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Nous pouvons obtenir un présent et un avenir sains.
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Préface du magazine IDDNU

Depuis que I’épidémie de COVID-19 a fait rage, les préoccupations sanitaires ont atteint un niveau sans précédent.

Le magazine IDDNU (ci-aprés dénommé « IDDNU ») a été créé pour rendre les sujets de recherche et les connaissances
en matiere de santé et d’environnement plus accessibles au public et lui permettre de mener une vie saine. Ce magazine
s’adresse aux sinophones et francophones qui se concentrent sur la santé et 1’environnement au monde. Il présente
les derniers dynamiques et résultats de la recherche sur la santé et I’environnement a 1’échelle mondiale, et offre une
plateforme de haute qualité permettant aux chercheurs et aux apprenants de langues chinoise et frangaise de s’inspirer

mutuellement.
Ce magazine se divise en quatre rubriques.

Perspectives : cette rubrique fournit aux lecteurs un contenu macro, notamment 1’évolution d’un sujet spécifique, ses

orientations et tendances futures, visant a éclairer la réflexion des lecteurs et a élargir leurs horizons.

Reportages spéciaux : cette rubrique est réservée aux articles clés pour le magazine, comprenant les opinions issues
des discussions a facettes multiples sur des sujets spécifiques, se concentrant sur une fouille approfondie et une analyse

objective et rationnelle concernant des faits, présentant des reportages spéciaux de valeur académique et d’application.

Focus : cette rubrique se concentre sur les sujets et les questions les plus attirants, s’intéresse a I’actualité et rend compte

des derniéres orientations, progres et fruits de la recherche scientifique.

Découverte : cette rubrique présente les résultats de la recherche et de I’exploration sur des sujets particuliers, fournis-

sant aux lecteurs des informations objectives et précieuses.

Le contenu de /IDDNU est directement axé sur les sujets de santé et d’environnement auxquels les gens s’intéressent
le plus, offrant ainsi une plateforme aux chercheurs et aux amateurs des sciences de la vie et de I’environnement pour

exprimer leurs points de vue académiques, apprendre et communiquer.
IDDNU respecte la vérité et la diversité des voix, toute réalisation originale et toute innovation indépendante.

IDDNU vise a diffuser une vision scientifique et un concept de santé corrects, a devenir une fenétre pour comprendre et
découvrir les connaissances en terme de la santé et de I’environnement, et a ouvrir conjointement la porte de la santé au

présent et dans le futur.

Note :
La création de IDDNU s’inspire de I’International Drug Design Network Union (ci-aprés dénommé « IDDNU »), dével-
oppé par I’entreprise Suntrap, et constitue une vitrine qui présente la philosophie de recherche et des derniéres réalisa-

tions de ’IDDNU.

L’IDDNU se concentre sur le dépistage et la recherche de nouveaux médicaments pour les maladies mondiales et permet
la découverte rapide de nouveaux médicaments, ce qui peut contribuer a protéger la santé de tous. IDDNU est axé sur les
contenus de qualité, mais aussi sur I’humanité, dans le but d’offrir les derniéres informations scientifiques sur la santé et
’environnement. A ce titre, le magazine JDDNU et International Drug Design Network Union (IDDNU) sont complé-

mentaires et s’engagent ensemble a garder la santé humaine.
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ALIMENTATION Parts de marché, nombre d’exploitations,
emplois... L’Agence Bio publie ce vendredi les chiffres de
I’agriculture biologique en 2020. Malgré la pandémie, ou
plutdt grace a elle, le bio a continué globalement de progress-

er I’an dernier.

1. Sans surprise, la pandémie de Covid-19 a eu pour effet de
faire chuter les achats de produits bio de la restauration. Mais
le recours accru aux circuits courts pendant les confinements
a pleinement profité au bio, dont le marché a progressé en
2020.

2. En 2020, I’agriculture bio a franchi le cap des 50.000 fer-
mes engagées dans ce mode de production. On en a compté
5.994 supplémentaires 1’an dernier, et 9,5 % de la surface
agricole frangaise est désormais cultivée en bio.

3. Autre satisfaction : I’agriculture bio gagne du terrain dans
les territoires. En particulier dans ceux historiquement moins
engagés, comme le Grand Est, les Hauts-de-France, 1’Ile-de-

France...

Ou en est la France sur le bio aprés une année 2020 si atyp-
ique, en raison de la pandémie de Covid-19 et des périodes
de confinement ? L’ Agence Bio, organisme public en charge
du développement et de la promotion de 1’agriculture bi-
ologique frangaise, publie ce vendredi midi le bilan chiffré
de 2020. Qui a de quoi, dans I’ensemble, donner le sourire a

Laure Verdeau.

La directrice de 1’Agence Bio passe en revue les chiffres

marquants de I’année 2020 pour 20 Minutes.

13,2 milliards d’euros, la taille du marché bio

Pour la premiére fois, le marché du bio a franchi, en 2020,
le cap des 13 milliards d’euros de chiffre d’affaires. Soit
+ 10,4 % par rapport en 2019. Sans surprise, avec la pan-
démie, les achats de produits bio de la restauration ont chuté
en 2020, de 21 points. Elles sont ainsi passées d’un montant

total de 640 millions d’euros en 2019 a 505 millions d’euros.

« Mais la restauration n’est qu’une petite part du gateau bio,
indique Laure Verdeau. Bien plus petite que celle des achats
des ménages pour leur consommation a domicile. » Et celle-
ci a continué de progresser en 2020. Certes, la consommation
alimentaire des ménages a globalement augmenté en 2020,
de 3,4 %, mais celle de produits bio a elle fait un bond de

12,2 % par rapport a 2019, pour atteindre 12,67 milliards

IDDNU | iddnu@suntrap.com |

d’euros. Le signe que la bio s’ancre de plus en plus dans les

habitudes des Francais et qu’elle a su surtout tirer profit de
la pandémie. « Beaucoup de Frangais se sont tournés vers
les circuits courts pendant le confinement, rappelle Laure
Verdeau. Or, les agriculteurs bio y sont trés présents, c’est
dans leur ADN. Par exemple, 20 % des agriculteurs francais

font de la vente en direct. C’est un sur deux dans le bio. »

33,5 %, la part des importations

C’est la statistique qui donne le plus le sourire a Laure
Verdeau. Ces 33,5 % représentent le taux d’importation des
produits biologiques en 2020 en France. « Un chiffre stable
par rapport a 2019 malgré une forte hausse de la demande »,
insiste-t-elle. Ce taux d’importation descend méme a 20,9
% si I’on enléve les produits tropicaux, pour lesquels pro-
duire en France est compliqué voire impossible, précise

I’ Agence Bio.

Pas rien selon Laure Verdeau, alors qu’on ne s’est jamais
autant préoccupé de souveraineté alimentaire que depuis
le début de la pandémie de Covid-19. « Le bio s’impose
comme un acteur incontournable de cette souveraineté
francaise, insiste-t-elle. On crée des filiéres qui remplissent

le garde-manger des Francais. 78 % des 1égumes bio con-

www.suntrap.com
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sommés en France en 2020 étaient d’origine France. »

53.255, le nombre de fermes bio

En 2020, I’agriculture bio a franchi le cap des 50.000 fermes bio.
Au ler janvier 2021, on en comptait exactement 53.255, soit 5.994
de plus qu’en 2019. « Une progression semblable a celles enregis-
trées les années passées », reprend la directrice de I’Agence Bio.
Sur les quelque 430.000 fermes francaises (chiffre 2016 de 1'Insee),
12 % sont désormais engagées en bio, une part qui a triplé depuis
2010. Elles représentent 18 % de 1’emploi agricole, leur besoin en

main-d’ceuvre étant un peu plus important qu’en conventionnel.

Et il n’y a pas que les fermes qui progressent. Les entreprises de

I’aval (transformateurs industriels, artisans, conditionneurs...) font

2,5 millions, le nombre d’hectares engagés en bio

Cela représente 9,5 % de la surface agricole utilisée (SAU) francaise.
Ces 2,5 millions d’hectares comprennent les surfaces déja certifiées
bio. Elles ont doublé en cinq ans, passant de 1 a 2 millions d’hect-
ares. S’ajoutent les surfaces en conversion, c’est-a-dire pas encore
certifiées mais sur lesquelles le cahier des charges bio est déja appli-
qué. 592.592 hectares étaient ainsi en conversion en 2020, un chiffre

relativement stable.

La France a une croissance du bio plus forte et plus réguliére que
dans le reste de I’Europe, vante I’Agence Bio. L’an passé, la dy-
namique a été particuliérement importante dans les grandes cultures

(céréales, oléagineux, protéagineux, légumes secs), avec 29 % de

de méme. 2.704 acteurs supplémentaires ont été enregistrés en 2020,
portant leur nombre total a 25.763. Une progression de 12 % par rap-
port a 2019. De quoi élargir I’offre de produits ? L’ Agence Bio cite
en tout cas, parmi ceux dont la croissance a ¢té la plus dynamique
en 2020, les bieres (+ 33 % par rapport a 2019, déja une belle an-
née) et les surgelés (+30 %). « On a un cercle vertueux, puisque la
demande croissante des Frangais en produits bio et a tous les étages
du garde-manger pousse les entreprises de 1’aval a se développer,
lance Laure Verdeau. Or, elles-mémes se fournissent en matiéres
premiéres en France, contribuant un peu plus a faire décoller la pro-
duction agricole bio. » Au total, la filiére bio — fermes comme entre-

prises de I’aval — représente 200.000 emplois en France.

/

surfaces certifiées bio en plus par rapport a 2019. « + 64 %, méme,
sur les oléagineux (lin, soja, et tournesol) », insiste Laure Verdeau.
Ce n’est pas rien alors que sur certaines de ces productions, la France
est aujourd’hui trés dépendante de 1’étranger. C’est vrai en particulier
pour le soja, importé principalement du Brésil, ou cette culture est

source de déforestation, pour nourrir nos animaux d’élevage.

Belle progression aussi pour la vigne, avec une croissance de 22 %
des surfaces engagées en bio. Les légumes frais bio continuent sur
leur lancée, avec un + 16 %. A I’inverse, les fruits affichent une pro-
gression de 8 %, et plusieurs filieres d’élevage accusent également
le coup. Celle des vaches laitieres, par exemple, ou le nombre d’ex-

ploitation en conversion a baissé de 5 % I’an dernier.




14, le nombre de départements qui dépassent les 1.000
agriculteurs bio

Autre satisfaction : 1’agriculture bio gagne du terrain dans les
territoires. Y compris ceux historiquement moins engagés, com-
me le Grand Est, les Hauts-de-France, le Centre-Val-de-Loire, la
Bourgogne-Franche-Comté, 1’lle-de-France, les Outremers. Pour
le mesurer, I’ Agence Bio regarde notamment la part des surfaces
en conversion sur la totalité de celles engagées en bio. Dans ces
régions jusque-la a la traine, on tourne autour 30 %, voire 38 %

pour 1’Tle-de-France.

Les régions les plus engagées — pour 1’essentiel sur le pourtour
méditerranéen — maintiennent de belles progressions. Un tiers de
la SAU est ainsi conduit en bio en région PACA, et un cinqui¢me
(18 %) en Occitanie. Le club des départements dépassant les
1.000 agriculteurs bio s’est aussi considérablement élargi. Il est
passé de 4 en 2018 a 14 en 2020.

20 %, la statistique bonus

Bonus, car ce pourcentage ne ramene pas a 2020, mais bien plus
aux perspectives de développement pour I’agriculture biologique.
20 % est la part minimale de produits bio (certifiés ou en conver-
sion) que la loi Egalim demande a la restauration publique col-
lective d’introduire d’ici a 2022. Soit les cantines scolaires, celle

des Ehpad, des hopitaux...

« Le bio va continuer de progresser dans les habitudes de con-
sommation a domicile des Frangais, glisse Laure Verdeau. No-
tamment parce que ces consommateurs de produits bio sont de
plus en plus jeunes et le font tant pour des motifs de santé que
d’environnement, deux thématiques qui vont continuer de nous
préoccuper ». Dés lors, le « gros » chantier pour 1’agriculture
bio frangaise est de parvenir a ce que la restauration hors domi-
cile s’empare aussi des produits bio. « Cet objectif fixé par la

loi Egalim devrait considérablement aider alors que la part de
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produits bio dans la restauration collective tourne autour de 5 ou

6 %, reprend Laure Verdeau. Il restera a impulser cette méme pro-
gression dans la restauration collective privée et la restauration
commerciale (bistrots...). » La directrice de I’ Agence Bio identi-
fie alors deux défis : « Celui d’aider ces restaurateurs a mettre sur
pied des réseaux de fournisseurs bio, et celui de former, en école
de restauration, a cuisiner ces produits bio, qui peuvent nécessiter

des gestes particuliers. »

XEFRIR:
Agence Bio, publié le 09/07/21
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COVld-l 9 :de nouvelles données sur I’effet de la vaccination

Il est établi que I’administration du vac-
cin contre la Covid-19 réduit considérable-
ment le risque d’étre hospitalisé pour une
forme grave de la maladie et de décéder.
La vaccination réduit également le risque
d’étre infect¢ par le variant Delta, plus
transmissible que le variant Alpha (ex-vari-

ant anglais).

Pour autant, lorsqu’une infection par SARS-
CoV-2 survient malgré tout aprés vaccina-
tion anti-Covid-19, les vaccinés contaminés
présentent un pic de charge virale similaire
a celui observé chez les individus non vac-
cinés, indique une étude britannique parue
le 28 octobre 2021 dans la revue Lancet In-
fectious Diseases. Par ailleurs, celle-ci mon-
tre que des personnes vaccinées peuvent
transmettre le virus au sein de leur foyer fa-
milial, y compris aux membres de la famille

totalement vaccinés.

La majorité des cas de transmission du
SARS-CoV-2 a lieu dans les foyers fa-
miliaux, qui représentent des espaces clos
ou I’on séjourne pendant de trés longues
durées, sans distanciation physique et sans
masque. On ne dispose cependant a ce jour
que de trés peu de données sur le risque
de transmission du variant Delta a partir
de sujets vaccinés présentant une infection

Covid-19 modérée.

Des épidémiologistes, des spécialistes en
santé publique et des immunologistes bri-
tanniques ont conduit une étude visant a
¢évaluer la transmission du variant Delta chez

des personnes vaccinées et non vaccinées

Steven Cornfield. © Usplash

présentant une forme légere de Covid-19.
Ils ont notamment cherché a déterminer
dans quelle mesure des individus vaccinés
mais infectés pouvaient transmettre le virus
a des sujets contact eux-mémes vaccings.
Les chercheurs ont également analysé la
cinétique de la charge virale des partici-
pants afin de cerner le potentiel de trans-
mission du variant Delta selon leur statut

vaccinal.

L’équipe de recherche a recruté, entre le 13
septembre 2020 et le 15 septembre 2021,
les 602 sujets contact de 471 cas index.
Pour ce faire, ils ont utilisé les données du
systéme britannique de tragage de cas de
Covid-19.

sur la transmission du variant Delta

Tous les participants (cas index et sujets
contact) ont accepté, pendant une durée
allant de 14 a 20 jours, de réaliser quotidi-
ennement a domicile un prélévement com-
biné du nez et de la gorge sur eux-mémes.
Un test RT-PCR a ensuite été réalisé sur ces
écouvillonnages naso-pharyngés afin de dé-
terminer le niveau de la charge virale et la
nature du variant. Au total, 8 145 échantil-

lons respiratoires ont été obtenus.
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Impact des infections post-vaccinales en foyer familial

L’étude visait a déterminer, au sein du foyer familial, le taux de
transmission du variant Delta et & évaluer I’impact du statut vacci-
nal sur le risque d’infection des sujets contact et la contagiosité des
cas index. Dans un tel contexte familial, deux situations peuvent se
présenter : d’une part, des sujets contact non vaccinés sont présents
sous le méme toit que des cas index également non vaccinés, d’autre
part, des sujets contact pleinement vaccinés cohabitent avec des cas
index eux-mémes vaccinés. Cette « étude de vraie vie » est donc
unique dans la mesure ou elle a inclus des sujets contact vaccinés et
non vaccinés, ce qui a permis 1’analyse des résultats en fonction du

statut vaccinal des cas index et des sujets contact.

Le cas index a ét¢ défini comme étant le premier membre du foyer
familial a avoir été dépisté positif au test RT-PCR, sans qu’on puisse
formellement exclure qu’un autre membre du membre de la famille

ait déja été infecté et ait contaminé le cas index.
Des participants issus de deux cohortes

Les chercheurs ont utilisé les données de deux études de cohorte.
La premicre étude, baptisée ATACCCI, a été réalisée entre le 13
septembre 2020 et le 13 mars 2021. Elle avait pour objectif de re-
chercher des cas contact associés aux variants Alpha et antérieurs
a Alpha (pré-Alpha) dans la région du Grand Londres. La seconde
étude ATACCC2 a été lancée spécifiquement pour rechercher des
cas contact associ¢s au variant Delta dans le Grand Londres et dans
la ville de Bolton. Les cas index et les cas contact ont été recrutés
entre le 25 mai 2020 et le 15 septembre 2021. Le recrutement initial
a été réalisé dans ces deux régions dans la mesure ou I’incidence du

variant Delta y était alors la plus élevée du Royaume-Uni.

Les participants, qui n’avaient pas recu une dose de vaccin dans les 7
jours précédant leur inclusion dans 1’étude, ont été considérés com-
me étant non vaccinés. Ceux qui avaient regu une dose vaccinale ou
deux doses de vaccin 7 jours au moins avant d’étre recrutés dans
I’étude étaient respectivement considérés comme partiellement et

complétement vaccinés.

Les épidémiologistes ont évalué le taux d’attaque secondaire dans le
foyer familial, a savoir la proportion dans une famille de cas contact
infectés a partir d’un cas index, selon le statut vaccinal de chacun des
deux. Ils ont également conduit une analyse virologique détaillée. Ils
ont enfin évalué le risque d’étre infecté en fonction du temps écoulé

depuis la deuxiéme dose de vaccin.

Le séquengage génomique complet a confirmé que 71 participants
avaient une infection au variant Delta (dont 18 cas index sur 19),
42 une infection associée au variant Alpha (un cas index et 41 su-
jets contact) et 50 une infection liée & un variant pré-Alpha (tous
étaient des cas contact). L’age des personnes enrdlées dans 1’étude
était compris entre 26 et 50 ans, 1’age médian étant de 36 ans. Tous
les participants présentaient une forme de Covid-19 non sévere ou
étaient asymptomatiques. La proportion de cas symptomatiques n’a
pas différé selon que les personnes étaient totalement vaccinées, par-

tiellement vaccinées ou non vaccinées.

Parmi les 71 patients infectés par le variant Delta, 23 (32 %) étaient
non vaccinés, 10 (14 %) étaient partiellement vaccinés et 38 (54 %)
étaient totalement vaccinés. Parmi eux, 14 avaient regu le vaccin
Pfizer (2 ARN messager), 23 celui d’AstraZeneca (a vecteur adéno-

viral) et 1 celui de Sinovac (vaccin entier inactivé).

Dans le foyer, un taux d’attaque secondaire de 25 % chez
les sujets contact de personnes vaccinées

Elina Fairlytale. © Pexels

Le taux d’attaque secondaire par foyer chez les sujets contact a été
de 38 % parmi ceux qui étaient non vaccinés et de 25 % parmi ceux
qui étaient compleétement vaccinés. Les sujets contact des personnes
vaccinées sont donc mieux protégés que ceux des individus non vac-
cinés. Ce résultat montre cependant que des infections post-vaccina-

les continuent de se produire chez les personnes vaccinées.

Ce résultat confirme donc ce que 1’on sait de I’effet de la vaccination
sur le risque d’infection, a savoir que celle-ci n’empéche pas le fait
de pouvoir étre infecté. Il montre donc 1’existence dans le contexte
familial d’un risque continu d’infection malgré la vaccination en cas
de survenue d’un cas index. Ce risque de contamination intra-famil-
iale est plus élevé que celui qui avait été rapporté avant I’émergence

du variant Delta.




Le délai médian entre I’administration de la deuxieme dose vaccina-
le & un cas index et le recrutement de sujets contact complétement
vaccinés a été significativement plus long (101 jours) pour ceux
qui ont été infectés que chez ceux qui n’ont pas été contaminés (64
jours). Selon les auteurs de 1’étude, ce résultat indique que la possi-
bilité d’étre infecté augmente avec le temps, sans doute du fait d’une

diminution de I’immunité vaccinale protectrice.

Les auteurs de I’étude estiment que 1’efficacité vaccinale en terme de
prévention de I’infection par le variant Delta, que celle-ci soit ou non
symptomatique, a été de 34 %. On rappelle qu’il avait été montré que
la vaccination permettait de réduire de 40 a 50 % la transmission du

variant Alpha (ex-variant anglais) dans un contexte familial.

Dans le foyer, un taux d’attaque secondaire similaire chez
les sujets contact de cas index vaccinés et non vaccinés

Concernant 204 sujets contact familiaux exposés au variant Delta,
le statut vaccinal des 138 cas index était disponible. Il ressort que
le taux d’attaque secondaire parmi les sujets contact exposés a un
cas index vacciné a été de 25 %, similaire a celui enregistré chez
les sujets contact familiaux exposés a des cas index non vaccinés
(23 %). En d’autres termes, le taux d’attaque secondaire dans les
familles était quasiment identique que la personne contaminante ait

été ou non vaccinée.

Par ailleurs, parmi les cas index a 1’origine une transmission secon-
daire intra-familiale, 38 % (15 sur 39) étaient totalement vaccinés,
une proportion similaire a celle observée chez les non vaccinés
(41%, 16 sur 39).

Ces résultats indiquent donc que les infections par le SARS-CoV-2
survenant parfois apres avoir été vacciné (infections post-vaccinales,
breakthrough infections en anglais) peuvent étre responsables de la
transmission du virus dans le milieu familial. Toutes les infections
post-vaccinales ont ét¢ modérées. Aucune hospitalisation ni déces

n’a été signalé.
Transmission intra-familiale entre personnes vaccinées

11 apparait que certains cas index totalement vaccinés ont effective-
ment transmis le virus a des sujets contact également totalement vac-
cinés. Dans tous les cas, la charge virale était ¢levée. Lors de leur
étude, les chercheurs ont identifié 12 événements de contamination
intra-familiale entre un cas index totalement vacciné et des sujets

contact également pleinement vaccinés.

A ce jour, seule une étude avait rapporté la transmission d’une sous-
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lignée du variant Delta entre personnes vaccinées, en I’occurrence
entre membres du personnel soignant d’un hopital du Vietnam. La
plupart de ces infections post-vaccinales étaient légéres mais asso-
ciées a des charges virales élevées. Cette étude ne comportait cepen-
dant pas de comparaison de la cinétique de la charge virale avec des

sujets non vaccinés infectés par le variant Delta.

Une diminution de la charge virale plus rapide chez
les vaccinés

Une analyse virologique détaillée a été réalisée a partir des données
obtenues chez 18 cas index (sur les 163 cas index infectés par le vari-
ant Delta recrutés dans cette étude). Parmi les cas contact correspon-
dants (familiaux et non familiaux), 15 ont également été recrutés a

des fins d’analyse génétique du génome viral.

L’analyse de la cinétique virale a montré que le déclin de la charge
virale, du pic jusqu’a la non détection, s’effectuait sur une période
classique de dix jours. Les pics de la charge virale étaient cependant
similaires chez les personnes vaccinées et celles qui ne 1’étaient pas.
Parmi les personnes infectées par le variant Delta, la diminution de
la charge virale a été plus rapide chez celles qui étaient vaccinées que
chez celles qui ne I’étaient pas. Elle était cependant moins prononcée
que celle rapportée fin juillet 2021 par une équipe singapourienne.
Cette différence entre les deux études pourrait tenir au fait que celle
des chercheurs de Singapour avait été menée aupres de patients hos-
pitalisés, autrement dit sur des patients présentant une forme plus
sévere de la maladie Covid-19 que ceux inclus dans I’étude britan-

nique.

Globalement, 1’étude parue dans Lancet Infectious Diseases con-
tribue & mieux appréhender comment et pourquoi le variant Delta
est transmis si facilement dans les populations vaccinées et non vac-
cinées au sein d’une population ayant un fort taux de couverture vac-
cinale. Elle met en lumiére un élément extrémement important
en matiére de santé publique, a savoir que ’effet du vaccin est
minimal pour réduire la transmission du virus dans le contex-
te actuel de circulation du variant Delta. La protection des sujets
vaccinés vis-a-vis des non-vaccinés apparait donc comme sous-op-

timale.
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La vaccination seule n’est pas suffisante

Wilfried Pohnke. © Pixabay

« Bien que les vaccins actuels restent efficaces pour prévenir les
formes graves et les décés dus a la Covid-19, nos résultats montrent
que la vaccination seule n’est pas suffisante pour empécher toutes
les transmissions du variant Delta au sein des foyers familiaux dans
lesquels I’exposition est proche et prolongée », déclarent Anika Sin-
ganayagam, Ajit Lalvani et leurs collégues du National Heart and
Lung Institute et de I’Imperial College de Londres, en association
avec des chercheurs de I'université d’Oxford et de Public Health

England.

Selon les auteurs, leur analyse indique que la protection directe
des individus a risque par la vaccination et le respect des mesures
et des gestes barricres, ce que 1’on appelle des interventions non
pharmacologiques, « demeure essentielle pour contenir le fléau que

représente la maladie causée par le variant Delta ».

Pour Annelies Wilder-Smith du département de contréle des mala-
dies a la London School of Hygiene & Tropical Medicine, qui sig-
ne un commentaire associ¢ a I’article, les résultats de cette étude
témoignent que « les efforts de recherche devraient étre orientés vers
I’amélioration des vaccins existants mais ¢galement sur le dével-
oppement de nouveaux vaccins qui protégent également contre les
infections asymptomatiques et le risque de transmission ». Selon
elle, pour le moment, la question ultra-prioritaire est de savoir si des

doses de rappel vaccinal permettraient de réduire la transmission.

Et cette infectiologue de conclure que « jusqu’a ce que nous dis-
posions de tels vaccins, les mesures sociales et de santé publique
devront encore étre adaptées pour atténuer la transmission au sein
de la population et dans les foyers familiaux afin de maintenir la
pandémie a distance ».

Marc Gozlan (Suivez-moi sur Twitter, Facebook, LinkedIn)
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I naissance du meédicament anti-COVID-19
aavec I’effet préventif et curatif
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Pres de deux ans apres le début de la pandémie, le

taux d’incidence mondial du COVID-19 contin-
ue d’augmenter, avec plus de 266 millions de cas
confirmés cumulés et plus de 5,26 millions de décés
cumulés a I’échelle mondiale au 7 décembre 2021.
Face aux multiples rebondissements de 1’épidémie
mondiale, a la mutation rapide du virus et a I’aug-

mentation du taux d’infection malgré la vaccination,

SRANKBEMERT, E5HIE , R2EBX
M BRERAIRIBEARE |, HLCOVID-19Z5Y
REEBEK,

le traitement du COVID-19 avec un médicament
spécifique est devenu la sortie de I’impasse de la
lutte contre 1’épidémie. Cependant, le développe-
ment de nouveaux médicaments a des cycles de
développement longs, des investissements en capital
grands et des taux d’échec importants. Jusqu’a aujo-
urd’hui, de nouveaux médicaments sirs et efficaces
pour le COVID-19 n’ont pas encore vu le jour et il
nous reste un long chemin a parcourir pour trouver

des médicaments anti-COVID-19.
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Suntrap insiste sur le développement de nou-
veaux médicaments axés sur les maladies au
service des patients et de la clinique.

Afin de faire progresser le développement de nouveaux mé-
dicaments et de renforcer la capacité de I’humanité a lut-
ter contre les maladies. Ces derniéres années, 1’équipe de
recherche de Suntrap s’engage activement dans la recher-
che de nouveaux systémes du développement de médica-
ments et a progressivement perfectionné le systéme de la
conception et du développement de médicaments de Sun-
trap. L’équipe insiste sur le fait que le développement de
médicaments axés sur la maladie est au cceur du dévelop-
pement de médicaments innovants. Le développement de
médicaments a orientation moléculaire se concentre sur une
certaine molécule pour une certaine cible, mais ignore les
caractéristiques pathologiques du patient, la valeur clinique
et méme les perspectives de marché potentiel, ce qui en-
traine une duplication des recherches et un gaspillage des
ressources. Pourtant, le développement de médicaments
axés sur les maladies cible les besoins cliniques non satis-
faits et fournit des options de traitement clinique pour une

maladie particuliere.

L’équipe de recherche de Suntrap estime que le développe-
ment de médicaments doit étre au service des patients et de
la clinique, c’est-a-dire qu’il doit tenir pleinement compte
des caractéristiques pathologiques des patients, des besoins
cliniques, de la recherche sur les mécanismes pathogenes
et des demandes sociales. De plus, 1’idée de Suntrap sur le
développement de médicaments se présente de la détermi-
nation de I’orientation de la R&D a I’acquisition de cibles
pertinentes, de la conception et du criblage moléculaires
au déroulement d’essais cliniques etc. En un mot, Suntrap
prend la valeur clinique comme guide et les besoins des pa-
tients comme base, afin de favoriser rapidement la recherche
médicale vers I’ industrialisation. Ainsi, le développement de
médicaments peut réaliser sa valeur fondamentale : répondre
aux besoins cliniques de maniére ciblée afin de maximiser
les avantages pour la société et les patients. C’est le coeur du
développement de nouveaux médicaments tel que le com-

prend 1I’équipe de Suntrap.

www.suntrap.com
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L’équipe de recherche de Suntrap procéde a
la conception de nouveaux médicaments an-
ti-COVID-19

En réponse a la propagation de la pandémie de COVID-19
a I’échelle mondiale, 1’équipe de recherche de Suntrap a
lancé un projet de développement d’urgence d’un médica-
ment anti-COVID-19 en janvier 2020. L’équipe a mené des
recherches approfondies sur la pathogenése du COVID-19.
Selon les recherches concernées, le COVID-19 se compose
de protéines structurelles et non structurelles, le virus a ARN
a simple brin a polarité positive étant enveloppé dans 1’ en-
veloppe de protéine structurelle. L’ARN monocaténaire est
instable et ’ARN polymérase ARN-dépendante (RdRp)
n’a pas d’activité de relecture nucléasique, de sorte que son
génome présente un taux élevé de mésappariements nu-
cléotidiques pendant la réplication et est sujet a des muta-
tions. Sur la base de la nature mutationnelle du COVID-19
et du caractére commun des coronavirus, 1’équipe de recher-
che de Suntrap a institué des critéres pour la conception et
le développement de médicaments anti-coronavirus a large

spectre avec 1’effet synergique multi-cibles.

En méme temps, 1’équipe de recherche de Suntrap a réalisé
une analyse précise des caractéristiques pathologiques des
patients atteints du COVID-19. Pour les patients d’une forme
grave ou modérée de la maladie, leurs symptomes cliniques
se présentent principalement dans les poumons. En réalité,
il est difficile d’atteindre directement les poumons avec les
thérapeutiques orales conventionnelles et I’efficacité mé-
dicamenteuse se fonctionne lentement ou il y a un effet de
premier passage, ce qui entraine une efficacité réduite ou
méme une inefficacité. A cette fin, 1’équipe de recherche de
Suntrap a congu et développé des préparations médicamen-
teuses d’inhalation d’aérosol anti-coronavirus a large spectre.
Par le biais d’une inhalation d’aérosol, le médicament agit
directement sur les voies respiratoires supérieures au début
de I’infection pour inhiber I’activité du COVID-19, puis il
exerce ses effets aprés avoir atteint les poumons, régulant de
maniére synergique la réparation des cellules endommagées,

¢liminant I’inflammation pulmonaire et atténuant et inversant




EREBREN T ENESRFESHAO. BEHF.,
COVID-19BZMETEOBMRSIRRE , FHiEZ
BEEO755ME. BE, WEREMENNT
fE1EIERE . COVID-19REX AN ARREF X
ESHTEY . L, MignERmsina
EREFIFIANERNEFHCOVID- 19893 R HETE
&%,

ZERAYRITHERETERIERRS &
ENRAFEGELZHTEHSHFEZLTFEERE, AT
SHMTUXKSERNIUESY  BERAREA
BAK COVID-19BUmHL ) oh B X A LA $E ARt
THARBE , FESENATFSEIZD BN Z
M, BERESYRITEMRERR  BEHARA
AFIABEEHMEMIDDNUBEMAIHI YR
HRAFESBIRANEEER S8R E0E
MM EIEEIRE , BISADMETHERN., B
PR Rk S A B T M TR S R AR I | ARIE B
EHFESUHRNBELEY BBEXLUEENL
BYHTHRRENFSHELR. 202055
B, BEMRANLNAEBSERERE
RESERNLEY “LeSoleil-T”,

IDDNU | iddnu@suntrap.com | www.suntrap.com

la fibrose pulmonaire. Afin de prévenir et de contrdler 1’épidémie,
I’équipe a mis au point un spray oral et nasal anti-coronavirus a
large spectre, basée sur le développement des préparations mé-
dicamenteuses d’inhalation d’aérosol. Celui-1a cible les patients
d’une forme légére ou asymptomatiques au COVID-19 dans les
premiers stades de la maladie. Etant donné que le COVID-19
adhere facilement a la muqueuse de la bouche et du nez et pro-
voque la maladie. D’ailleurs, il se connecte aux quatre cavités du
sinus frontal, du sinus papillon, du sinus éthmoidal et du sinus
maxillaire par les ouvertures sinusales de la cavité nasale, ou le
COVID-19 peut s’héberger, se répliquer en grand nombre et se
propager en aval. Ainsi, des sprays oraux et nasaux anti-corona-
virus a large spectre ont pour objectif de prévenir I’infection du

COVID-19 et interrompre sa propagation.

La difficult¢ de la conception de médicaments multi-cibles
est qu’elle est limitée par un certain nombre de facteurs. En
conséquence, il faut coordonner et équilibrer des parameétres de
différents aspects pour les faire osciller dans une fourchette ap-
propriée. Afin de trouver un composé pouvant étre associé a plu-
sieurs cibles, 1’équipe de recherche de Suntrap a combiné ou cou-
plé plusieurs des cibles les plus importants dans la pathogenése de
COVID-19, de sorte que I’effet général soit supérieur a la somme
des sous-effets de chaque cible. Grace au systéme de la concep-
tion et du développement de medicaments de Suntrap, 1’équipe a
utilisé ses propres technologies de supercalcul IDDNU® (Interna-
tional Drug Design Network Union en anglais) et de conception
de médicaments assistée par I'IA pour équilibrer les interactions
entre les cibles et, en combinaison avec la base de données sur les
médicaments créée par Suntrap, pour sélectionner rapidement des
composés potentiels présentant une bonne activité et une faible
toxicité grace a un criblage virtuel tel que la prédiction des pro-
priétés ADMET (Absorption, Distribution, Metabolism, Excre-
tion, Toxicity en anglais ) et la prédiction de I’activité des cibles
et des cellules infectées. Et puis, ces composés potentiels ont été
soumis a des essais de criblage antiviral de phénotype celullaire.
En mai 2020, 1’équipe de recherche de Suntrap a découvert « Le-
Soleil-T », un composé ayant des effets anti-coronavirus a large

spectre et visant aux cibles multiples.
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L’expérience prouve que « LeSoleil-T » peut inhiber le COVID-19

Afin de vérifier I’effet inhibiteur du « LeSoleil-T »

sur le COVID-19, en aott 2020, I’entreprise Sun-

%i%5: GDIPH-QT2020021R

trap a chargé I’Institut provincial de santé publique

i P RE AL DA du Guangdong (relevant directement au Centre
GUANGDONG PROVINCIAL INSTITUTE OF provincial de contrdle et de prévention des mala-
PUBLIC HEALTH

dies du Guangdong) de réaliser une ¢tude de sensi-

bilit¢ du COVID-19 au « LeSoleil-T » (Figure 1).
W&+ Report
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Figure 1 Scan de I'¢tude de sensibilité du COVID-19 au « LeSoleil-T » émise par I'Institut provincial de santé
publique du Guangdong
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Afin de tester la cytotoxicité du « LeSoleil-T », différentes
concentrations du « LeSoleil-T » ont ét¢ administrées a
des cellules de rein de singe vert africain Vero-E6. Selon
les résultats, « LeSoleil-T » n’est pas toxique pour les cel-
lules dans une gamme de concentrations. Et les résultats
de calcul de I’expérience ont montré que la valeur du TC,
du « LeSoleil-T » était de 121,06 pg/mL, ce qui a indiqué

sa faible toxicité.

Des essais cellulaires in vitro du « LeSoleil-T » ont montré
qu’il était efficace pour inhiber le COVID-19 et entraver la
destruction des cellules par le COVID-19 (Figure 2). Selon
les résultats de calcul, le taux d’inhibition du « LeSoleil-T »
a été de 99,41 % avec une concentration de 121,06 pg/mL.
La validation a montré que le taux d’inhibition du « Le-
Soleil-T » contre le COVID-19 était supérieur a 63,06 % a
de faibles concentrations (0,195~1,562 pg/mL). Les résul-
tats expérimentaux ont indiqué que « LeSoleil-T », a I’état
de faible concentration, avait toujours un effet inhibiteur

élevé sur le COVID-19.

50 pg/mL

1.562 pg/mL

El2 COVID-193LeSoleil-T ( 3R ) FIBVBMESLIOER D BRRA (KR : I REAHIERRERS )
Figure 2 Une partie de microphotographies de I’expérience de sensibilit¢ du COVID-19 au « LeSoleil-T » (Source :

rapport de I’Institut provincial de santé publique du Guangdong)

www.suntrap.com
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Figure 3 Scan sur les résultats de 1’é¢tude de sensibilité du
COVID-19 au « LeSoleil-T » publiée par I’Institut provincial de
santé publique du Guangdong.
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Le rapport officiel publié¢ par I’Institut provincial de santé publique
du Guangdong a conclu (Figure 3) que « LeSoleil-T » pouvait inhi-
ber efficacement la réplication du COVID-19 dans un test cellulaire
in vitro, avec I’indice de sélectivité supérieure a 1,0, ce qui en fait

une base pour la R&D de médicaments.

Apres avoir vérifié que « LeSoleil-T » avait la base du dévelop-
pement d’un médicament, 1’équipe de recherche de Suntrap com-
mengcait a démontrer la relation d’efficacité médicamenteuse parmi
la toxicité, la dose et I’organisme, c’est-a-dire la démonstration du
dosage limite du « LeSoleil-T » dans la préparation. Il est a souligner
que la DL, étant I’'un des facteurs de référence importants pour le

dosage limite de la la préparation.

Selon les résultats de I’expérience chez les rats, la DL, du « Le-
Soleil-T » s’est avérée supérieure a 5 g/kg, ce qui indique un profil

de sécurité élevé du « LeSoleil-T » au niveau animal.

En novembre 2020, I’équipe de recherche de Suntrap a achevé
la préparation des sprays oraux et nasaux anti-coronavirus a large
spectre. Parallélement, I’équipe de recherche de Suntrap continue de
développer et de démontrer des préparations médicamenteuses d’in-
halation d’aérosol anti-coronavirus a large spectre. Avec une grande
sécurité et un début d’action rapide, des préparations médicamen-
teuses d’inhalation d’aérosol anti-coronavirus a large spectre devien-
dront le médicament de premier choix pour le traitement des patients

d’une forme grave ou modérée du COVID-19.
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« LeSoleil-T » attire I’attention du monde entier

Grace au nouveau systéme de la conception et du développement de médicaments de Suntrap et aux fruits des recherches de Suntrap dans le
domaine des thérapies antivirales ces derniéres années, 1’équipe de recherche de Suntrap a réussi a identifier et formuler rapidement des com-
posés contre le COVID-19 pour former de nouveaux médicaments. De la conception a la découverte du composé, « LeSoleil-T » a été¢ mis au

point en moins de six mois, comblant ainsi une lacune médicamenteuse dans le
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Through Al, Suntrap Discovered A Miracle New Drug
Against COVID-19 And Other Epidemics

Apr22, 202110464 By MD contibutor
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Al-assisted computing has greatly improved the efficiency of new drug research and development. Suntrap
Life Technologies Co.. Ltd has taken the lead to establish the IDDNU platform, to serve as an intemational
drug discovery network alliance.

Since 2019, Suntrap Life Technologies Co.. Ltd. has established a drug research team, carried out
comprehensive drug research and development projects, and buit the Suntrap IDDNU (Suntrap
International Drug Discovery Network Alliance) technology platform. Suntrap IDDNU is based upon the EK-
DRD database, published by one of the researchers Mr. Jason Zhao. (J Chem Inf Model. 2019 Sep
23,59(9):3619-3624. EK-DRD: A Comprenensive Database for Drug Repositioning Inspired by Experimental
Knowledge[1]). This database includes detailed information on the US FDA-approved 1963 drugs (including
those withdrawn from the market), and the activiy information in the target, cel, animal, and clinical
experiments. In addition, the Suntrap research team also included the structure and activity data of 400,838
natural compounds

Through the collection of these data and the construction of a database, the Sunirap research team has
developed a series of natural compounds for drug redirection. Based on Al drug discovery aigorithms and
mathematical models, it can quickly calculate the affinty between these compounds and the target, and
predict the compound-protein interaction, the abilty to discover mult-pharmacological (mult-target)
compounds, and the discovery of the correspondence among the drug-target-disease interactions, provide a
very effcient platfor for systematic pre-screening of drugs. For a variety of diseases (such as umors, viral
infections, tissue fibrosis, respiratory infectious diseases, aging-related chronic diseases, etc.), the Suntrap
research team has nitiated a variety of biological drug research and development pipelines.

Given that the new coronavirus is raging around the world, the Suntrap research team responded to the
pandemic immediately and launched the “Research on Anti-Coronavirus Products” project in early 2020
Drugs claimed to be targeting the coronavirus have been clinically proven to be ineffective and have side
effects. In terms of target selection for the new drug development, the Suntrap research team aims to the
development of small molecules with mult-{argets, broad-spectrum, and collaborative therapeutic

effectiveness, which acts not only to the original coronaviruses but also o the mutants o related strains

‘The Suntrap IDDNU quickly screened the antiviral activity of natural small molecular compounds from a
database of drugs. herbals as well as food components, and discovered the multi-target synergistic anti-
coronavirus compound "LeSoleil" in six months[2]. Starting in August, the Suntrap research team, together
with the Guangdong Provincial Center for Disease Control and Prevention and the Guangdong Provincial
Institute of Public Health, completed the sensitivity study and safety evaluation of *LeSoleil". The
experimental conclusions show that "LeSoleil” has significant effectiveness in the in vitro inhibition of the
coronavirus (SARS-CoV-2). Further studies confirmed the effectiveness, which laid the foundation for
“LeSoleil" o be further developed into a candidate for the anti coronavirus drug[3]. The Suntrap’s team
studies have indicated that the "LeSoleil” has the advantages of low toxicity, good tolerabilty, and high
accessibillty, The Suntrap IDDNU guarantees the rapid development of broadspectrum COVID-19 prevention

and therapeutic drugs.

LESOLEIL SERIES OF SPECIFIC DRUGS FOR THE TREATMENT OF NEW CORONAVIRUS PNEUMONIA HAVE
COMPLETED PRECLINICAL TRIALS

*Lesolil
Concenration = 114.8 i Suntr;

In the face of the increasing spread of the new mutant coronavirus strains that are more infectious and
elusive, existing drugs and vaccines are not enough to combat and completely eliminate the mutant virus
‘The world has an urgent need for new coronavirus therapeutic drugs. Based on this understanding,
Suntrap's research team took "LeSoleil as the main drug component and carried out further development of
the "LeSoleil" series. According to the characteristics of infection, different formulas were tested in drug
development

First of all, an emergency anti-coronavirus protective spray was released, which can effectively block the
infection and the spread, while reducing the probabily and risk of

the mutation of the coronavirus. The protective spray can directly act on the nasal cavity and oral caviy,
which are the inftal sites where the virus infection manifested in the human body. The studies showed that
the "LeSoleil" spray effectively and stably prevents virus infection, inhibits virus replication, inactivates the
Virus, and prevents the virus from further infecting the human body. These observations aiso applied to the.
‘asymptomatic infected person who carries the virus, the spray could effectively eliminate the virus from being
discharged droplets through breathing, sneezing, coughing, etc. After applying the LeSoleil, the exhaled air
stil retains the active ingredients that can effectively inhibit the virus, making the virus lose s infectiviy. At
present, the development of the "LeSoleil" series of nasal and mouth spray formulations has been
completed, including formulation design, formulation Screening, mechanisms research. process optimization.
and the quality evaluations of the QA and QC. The design, the qualty control are strictly in accordance with
domestic and international FDA regulations, which are complying with the general requirements of the
current edition of the *People’s Republic of China Pharmacopoeia’. In addition, these nasal and mouth
sprays could also effectively inhibit the inflammatory responses in the lungs, as experimented with the rat
animal model of pneumonia[4]. The experimental results show that "LeSoleil” can prevent the inflammatory
storm caused by the coronavirus infection, reduce the damage of the inflammation to the body, and have a

Ex BB E A RERIA TR RET T RE
Les résultats de 1’équipe de recherche de Suntrap ont été rapportés par Med-
ical Daily.
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En janvier 2021, I’application du « LeSoleil-T » dans la prépa-
ration de médicaments anti-coronavirus a obtenu un brevet d’in-
vention national. L’équipe de recherche de Suntrap est convaincue
que le développement d’un médicament n’a de sens que lorsqu’il

est appliqué au traitement clinique d’une maladie. Actuellement,

I’équipe de recherche de Suntrap recherche activement des collaborations de revalidation clinique afin de valider davantage son efficacité

clinique.

Jusqu’a présent, la souche Delta a été au centre de I’attention mondiale en raison de sa transmissibilité et de sa pathogénicité considérablement

accrues et de sa capacité a réduire fortement I’efficacité de I’immunité vaccinale. D aprés les données du Scripps College aux Etats-Unis, le

COVID-19 subit une mutation environ deux fois par mois et la souche Delta actuelle s’est développée en 56 sous-variants. Le plus notable

d’entre eux est le sous-variant AY.4.2 de la souche Delta, celui-1a est encore plus infectieux que la souche Delta de 10 a 15 %. Les vaccins ex-
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istants ne sont pas suffisants pour combattre et éliminer complétement les variants. En fait, I’épidémie ne connait pas de fronti¢res et un moyen
scientifique réellement efficace de prévention et de contrdle face au virus repose sur la découverte d’un médicament anti-COVID-19 efficace
au niveau mondial. « LeSoleil-T » est un médicament multicible a large spectre qui inhibe a la fois la souche originale et les souches mutées
du COVID-19. Le nouveau médicament anti-coronavirus a large spectre développé par I’équipe de recherche de Suntrap
avec « LeSoleil-T » réalise a la fois la prévention et le traitement du COVID-19, ce qui constitue la meilleure solution dans
le contexte de la prévention et du contréle normalisés de I’épidémie et du rebond régulier de I’épidémie comme la grippe.

L’équipe de recherche de Suntrap va continuer a étudier le mécanisme du médicament et espére développer des préparations
médicamenteuses avec une application plus étendue pour le traitement des séquelles de I’infection par le COVID-19, en se
basant sur I’action multicible du « LeSoleil-T ». En tant qu’entreprise de recherche privée, Suntrap assume pleinement sa re-
sponsabilité sociale, alliant la tradition et I’innovation, tenant compte de I’intérét général, surmontant de nombreux obstacles,
ne visant pas la spéculation. L’objectif de Suntrap est de contribuer a la prévention et au contrdle de 1’épidémie de COVID-19
et a la protection de la santé humaine, tout en se préparant bien a 1’éventuelle émergence de souches mutantes du virus dans le
futur. Dans le chapitre suivant, 1’auteur abordera le mécanisme des médicaments, en se concentrant sur le mécanisme d’action

multicible et les applications du « LeSoleil-T ».

Annexe 1 : Chronologie de la publication des résultats de la recherche du médicament anticoronavirus a large spectre par
I’équipe de recherche de Suntrap

Le 29 janvier 2020 Le lancement d 'urgence du projet de recherche sur les produits anti-COVID-19.

Le 17 mai 2020 Un nouveau systéme de conception et de développement de médicaments nommé S-CPDD (Suntrap Chemotype matched Phe-
notypic Drug Discovery en anglais) de Suntrap.

Le 17 novembre 2020 Une synthése de criblage virtuel des médicaments ciblant le COVID-19 par I’équipe de recherche de I'IDDNU de Sun-
trap.

Le 29 novembre 2020 Suntrap Life Technologies a découvert un composé anti-COVID-19 naturel.

Le 22 décembre 2020 Face au COVID-19, Suntrap insiste toujours sur le développement de médicaments antiviraux avec [’effet synergique
multi-cibles.

Le 7 février 2021 Grdce a I'IA, Suntrap a découvert des médicaments spécifiques pour le COVID-19 et les épidémies.
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Annexe 2 : une partie de reportages médiatiques.

2020%12H
En décembre 2020

2021%F2H8
En février 2021

2021438
En mars 2021

3% E Fresspressleasedb.com « Grace a I'lA, Suntrap a découvert des médicaments spécifiques pour le COVID-19 et les épidémies »

1% E Machronique.com « Gréce a I'lA, Suntrap a découvert des médicaments spécifiques pour le COVID-19 et les épidémies »

2021448
En avril 2021

ainst COVID-19 And Other Epidemics”
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Devant I'épidémie, aucune personne ne pouvait pas étre épargnée (Chapitre 3 : la société) :

Le COVID-19 « kidnappé » par la politique,
I’économie et la morale
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La pandémie de COVID-19 a duré pres de deux ans a 1’échelle du monde
entier, le COVID-19 continuait de muter et de se propager. Les pays sont
toujours dans un état semi-ouvert et semi-fermé. Le porte des masques, la
mesure de température corporelle et les confinements intermittents dans les
communautés sont devenus la nouvelle norme sociale. Aprés une longue
période de gestation et de fermentation de cette épidémie, des problémes qui
n’étaient pas évidents ou étaient dissimulés sont progressivement apparus.
A partir du nceud temporel actuel, n’importe que I’épidémie disparaisse ou
pas, chacun doit étre vigilant et faire le bilan des expériences acquises. Par
exemple, comment trouver un équilibre entre 1’ouverture sociale et la préven-
tion épidémique, comment éviter ou réduire I’'impact causé par 1’épidémie
dans une certaine mesure et comment prévoir et évaluer a I’avance 1’évolu-
tion épidémique dans le futur, comment répondre des crises potentielles de la
santé publique de 1’avenir, comment renforcer la construction du systéme de
santé¢ publique ... L’épidémie de COVID-19 a changé notre manicre de vivre,
mais notre compréhension sur le changement des modgles sociaux ne fait que

commencer.
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La récapitulation des préventions contre le COVID-19
pendant les deux derniéres années : la Chine a contr6lé
la propagation du virus mais en méme temps elle a payé
un lourd tribut

Au début de I’épidémie, la Chine a mobilisé toute la nation pour la préven-
tion épidémique efficace comme les tests, le dépistage, le confinement et
la fermeture, etc. L’épidémie découverte a Wuhan a été d’abord controlée,
la ville Wuhan et autres plusieurs villes du Hubei étaient fermées par les
restrictions. Les isolements de la maniere physique ont réussi a bien lim-
iter des circulations populaires de plus grande échelle. Les 345 équipes
médicales nationales et 42 600 membres médicaux de la Chine se sont
précipités pour aider le Hubei, et des hopitaux d’urgence spécifiques et
des hopitaux temporaires (Fang cang) ont été construits pour isoler les
patients contaminés par le COVID-19 des autres patients. A part ¢a, les
provinces et les villes influencées par des cas confirmés et apparentés a
travers le pays ont successivement développé des mesures de fermeture et
effectué des tests d’acide nucléique a grande échelle. Lorsque 1’épidémie
a éclaté, c’était les vacances de la Féte du Printemps pour les Chinois,
les ouvriers n’ont pas encore repris le travail, les étudiants n’ont pas en-
core repris les cours et toute la population de la Chine restait a la maison
pour bien exécuter les projets de prévention contre le COVID-19. Grace
a la coordination nationale et a la coopération spontanée des personnes
a travers le pays, la gestion de confinement était réalisée avec succes.
L’¢épidémie a été bien maitrisée pendant seulement 50 jours pour la Chine.
Selon un rapport de la revue académique internationale Science a ce mo-
ment-1a, la fermeture de la ville Wuhan a immunisé plus de 710 mille per-
sonnes contre 1’infection du COVID-19, a réduit le nombre d’infections
potentielles de 96% et a retardé la propagation du nouveau coronavirus a

d’autres villes de 2,91 jours.

Les restrictions sérieuses en vue de contréler la propagation du virus,
comme la fermeture de ville ont causé des pertes économiques incom-
mensurables en le méme temps. La Chine est la deuxiéme puissance
économique mondiale et son PIB total se situe au deuxiéme rang mondial.
Le produit brut des petites et moyennes entreprises chinoises occupe 60
a 70 % du PIB national et celles-1a offrent 80 % des emplois. Dans la sit-
uation compliquée de la pandémie, elles étaient attrapées premiérement,
supportaient le cotit économique de par I’épidémie. Dans Annuaire statis-

tique de la Chine-2021 publié en septembre, les chapitres de « Entreprises
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privées inscrites au registre du commerce » et de « Nombre d’employés
individuels inscrits au registre du commerce » qui doivent étre enregistrés
chaque année ont été supprimés. Les données publiques telles que le total
nombre d’entreprises privées et des entrepreneurs indépendants, ainsi que
le nombre d’employés ne sont plus disponibles pour les consultations. Ces
chapitres de données existaient au cours des dernieres décennies. Lorsque
les données officielles ne sont plus divulguées et sont supprimées directe-
ment, le manque d’information est une sorte d’information en soi. L’im-
pact grave de I’épidémie en 2020 sur les petites et moyennes entreprises

est évident.
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Comparaisons de catalogue des la quatriéme partie entre Annuaire statistique de la Chine-2020 (a gauche) et Annuaire statistique de la Chine-2021 (a droite)
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D’apres les données du Bureau national des statistiques, au cours de la
prévention de 1’épidémie a 1’échelle de tout le pays, les pertes économiques
des services de la Chine sont au moins plus de 500 milliards yuans. En
raison des frictions commerciales sino-américaines et d’autres facteurs, le
ralentissement économique est devenu un fait incontestable et I’économie
nationale a été frappée de plein fouet par I’épidémie de COVID-19. En plus
de I’économie, toute la société a suspendu le travail et la production, et les
services du rassemblement a 1’extérieur tels que la restauration et le tour-
isme ont été durement touchés. La liberté de mouvement des personnes a
été séverement restreinte, les échanges étrangers ont été entravés. Les me-
sures d’isolement a travers tout le pays ont causé la panique et les services
médicaux normaux ont été affectés par exemple, les patients qui avaient

besoin d’une intervention chirurgicale d’urgence ne pouvaient pas étre di-
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agnostiqués et traités dans les meilleurs temps... Face aux urgences de
santé publique, il n’y a pas eu de médicaments et traitements spécifiques
correspondants en peu de temps puisque tout le monde n’avait pas bien
connu le virus au début de 1’épidémie. Donc la Chine a pris des me-
sures de fermeture de manicre décisive au début de I’épidémie, pour
minimiser rapidement les dommages du virus. Cette manicre d’agir
¢tait positive et méritoire durant la période spécifique de la pandémie.
Cependant, la société est un systeme positif et dynamique : comptant
sur des restrictions a long terme de mobilité pour « esquiver », le virus
nuira grandement au fonctionnement normal de la société. Si 1‘épidémie
COVID-19 dure encore une année, et s’il y a une autre crise de santé
publique, la perte économique sera incommensurable. Ni le gouver-
nement ni le peuple ne pourront a nouveau supporter une pression aussi
forte. Evidemment, s’appuyant sur des mesures de confinement, ce n’est
pas une solution a long terme. En vue de développement a long terme,
les politiques de la prévention doivent étre adaptées. La prévention et le
contrdle de I’épidémie normalisés sont trés importants, et c’est aussi un

sujet qui teste le développement de civilisation humaine.

Bien que nous ayons découvert le virus plus tot que d’autres pays et
publié une série de résultats de recherche scientifique sur le virus ; dé-
terminé sa classification et les propriétés concernant le virus en deux
semaines ; réussi a isoler la souche virale en moins d’un mois ; an-
noncé au monde la séquence génétique du virus et développé le kit de
détection de COVID-19 ; démarré d’urgence la recherche et le dével-
oppement de vaccins ; en méme temps, établi des modeles de cellules
infectées par le virus ; partagé de plans de diagnostic et de traitement
pour les patients de différents degrés ; institué¢ la plate-forme de cri-
blage de médicaments antiviraux en collaboration avec des instituts de
recherche scientifique et effectué le criblage des médicaments antivi-
raux et les autres sujets ... Toutes les actions ont permis de gagner un
temps précieux pour la connaissance et la recherche mondiales sur le
coronavirus, et ont joué un réle clé dans la réponse de la communauté
scientifique internationale a 1’épidémie mondiale. Mais, ces informa-
tions n’ont pas été pleinement profitées : dans la concurrence de course
avec le virus, les pays n’ont pas réussi a gagner du temps, ni trouvé
de solution scientifique. Face a 1’épidémie, des pays plus avancés en
science et technologie miseront également de barriéres physiques pour
s’isoler des virus. Il s’agit d’une mesure traditionnelle de prévention et
de contrdle qui a été utilisée depuis la peste en 1346, et ne contient pas

trop de technologie.
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Depuis I’épidémie de SRAS en 2003, nous sommes conscients des
méfaits du vicieux coronavirus. Cependant, depuis 1’émergence de
I’épidémie de SRAS il y a 18 ans jusqu’a nos jours, la recherche
sur le vicieux coronavirus a été intermittente. Dans la base de don-
nées de la collection de base de Web of Science, en comparaison
des 1 007 articles de recherche sur le coronavirus en 2004, il n’y
en avait que 594 en 2011. Il y a encore une grande lacune dans
notre connaissance du coronavirus. Ce n’est qu’en comprenant les
questions scientifiques de base que nous pourrons formuler une

stratégie scientifique pour lutter contre le COVID-19.

Jusqu’a présent, il n’y a pas eu de médicament capable de traiter
spécifiquement le coronavirus au sens strict sur le marché. Pen-
dant 1’épidémie de SRAS, certains scientifiques ont déja affirmé
que certains médicaments pouvaient lutter contre le SRAS, mais
lorsque 1’épidémie s’est calmée, ces recherches se sont également
évanouies. Si la recherche continue sur le coronavirus malin peut
étre maintenue, alors lorsque le nouveau coronavirus frappera a
nouveau, nous pourrons étre pleinement préparés a réduire, voire a
éviter les risques énormes et les colits économiques de la politique
d’isolement physique. C’est cette épidémie qui a mis a nu nos la-

cunes dans le systéme de santé publique.

Bien que nous ayons connu des crises majeures de santé pub-
lique, nous n’avons pas résumé notre expérience de manicre
exhaustive, ni tiré les lecons de cette année-la. Plus I’épidémie
s’éternise, plus il sera difficile pour la Chine de rétablir ses re-
lations avec le monde selon 1’état actuel, et la dynamique moins

optimiste s’est dégagée.
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La situation mondiale actuelle de la lutte contre
I’épidémie COVID-19 :
coin, encourage tout le monde a se faire vacciner

chaque pays se bat dans son

En mars 2020, lorsque 1’épidémie domestique est devenue progressive-
ment stabilisée, des cas sont survenus dans d’autres pays d’outre-mer
successivement. Qu’il s’agisse de régions développées ou sous-dével-
oppées, ’attitude envers le COVID-19 est de « coexister avec le virus
et se combattre dans son coin » depuis le début de I’épidémie jusqu’a
aujourd’hui, et la fermeture du pays et de la ville est un dernier recours
quand ils n’ont donc pas d’autres choix. A I’heure actuelle, des études
ont confirmé que le COVID-19 ne peut pas étre éliminé, et les pays
espérent parvenir au rétablissement normal de I’ordre social par I’im-
munité collective. C’est a dire que 55-80% de la population est infectée
ou vaccinée. La vaccination est devenue le meilleur moyen d’améliorer
la situation de 1’épidémie. Par conséquent, une bataille mondiale sans
précédent pour les vaccins a officiellement commencé. Afin de prouver
sa force médicamentaire nationale, chaque pays a développé de nou-
veaux vaccins anticoronavirus individuellement dans la lutte contre
I’épidémie COVID-19 et encourageaient activement la vaccination a
travers tout le pays. En moins d’une année, plus d’une douzaine de
nouveaux vaccins anticoronavirus ont vu le jour les uns apres les autres,
dont quatre ont été approuvés dans la commercialisation du marché do-
mestique. La recherche et le développement du vaccin visent a protéger
la santé de la population. Cependant, le vaccin est encore loin d’étre
prouvé dans la pratique clinique et d’étre produit en série et appliqué
en toute sécurité a tous. La plupart des vaccins contre le coronavirus
existants sont développés selon les souches d’origine de COVID-19,
et la production de masse est réalisée sans essais cliniques complets.
En raison de la durée de développement et du cycle de vérification
courts, I’infection malgré la vaccination a émergé a grande échelle
dans le monde entier. Apres la vaccination, les différences individuelles
feront qu’une certaine proportion de la population avoir des réactions
anormales, et les cas graves pourront méme mourir. Historiquement,
personne ne pouvait pas préparer avec succés un vaccin opportun et
spécifique pour un pays comptant plus de centaines de millions de per-

sonnes dans un cycle antiscientifique.

Le vaccin anticoronavirus de la Chine n’appartient pas a la premicre
classe de vaccins et la vaccination obligatoire n’est pas autorisée con-

formément a la loi. Ainsi, la vaccination repose sur le principe volon-
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taire. Tant que le virus continue de muter, de nouveaux « vaccins de
rappel » doivent étre continuellement développés. Avec la promotion
du plus grand nombre de la troisiéme dose du vaccin, les vaccinations
anticoronavirus pour les personnes agées de plus de 60 ans et les en-
fants agés de 3 a 11 ans ont été enticrement lancées, et la demande du
gouvernement pour les vaccinations est passée sous une autre forme
de ’augmentation de ’efficacité du vaccin a la poursuite du taux de
couverture et a la réduction du taux de forme grave de COVID-19
apres vaccinations. A ce stade, apres la vaccination du peuple, il n’y
a pas d’annonce publique du test de suivi du niveau d’anticorps neu-
tralisants des vaccinés publiée par I’organisme concerné. On ne sait
pas combien d’anticorps se trouvent dans 1I’organisme apres la vacci-
nation. La surveillance des effets indésirables aprés vaccination n’a
pas été renouvelée depuis son annonce en mai. Il existe des rapports
constants selon lesquels parmi les patients atteints de COVID-19, les
personnes vaccinées représentent la majorité. Au 20 novembre 2021,
la vaccination de la Chine avait couvert 1,225 milliard de personnes,
et parmi les quelles 1,076 milliard de personnes avait terminé tout le
schéma du vaccin. Les taux de couverture de la vaccination ont atteint
respectivement 86,9% et 76,3%. Théoriquement, le taux de la couver-

ture vaccinale dans notre pays a atteint 80% de la demande d’immunité
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collective. Ce qu’on appelle la barriere stricte de I’immunité collective
a-t-elle été établie ? Si les vaccins peuvent vraiment atteindre 1I’immu-
nité collective, pourquoi les mesures physiques de confinement strict
sont-elles obligatoires aprés la découverte des cas confirmés ? Si les
vaccins peuvent réellement réduire la mortalité, pourquoi méme dans
les pays développés occidentaux ou les vaccins sont trés populaires,
le nombre actuel de morts est encore plus grand que I’année derniére
lorsqu’ils n’étaient pas vaccinés ? Une fois que des technologies im-
matures ou méme dangereuses sont mises en ceuvre, le pays tout entier
sert de cobaye dans des expériences sociales a grande échelle. Il n’est
pas étonnant que le peuple présente des méfiance sur 1’efficacité et la

sécurité du vaccin.

Le COVID-19 est un virus qui continue de muter au cours de sa prop-
agation, et 1’attitude la plus rigoureuse et la plus scientifique doit
étre nécessaire pour concurrencer avec le virus. Pendant ces derniers
mois, 1’efficacité protectrice des vaccins contre les souches mutantes
de COVID-19 de diverses techniques a travers le monde s’est réduite
d’un certain niveau. Il restait toujours des questions auxquelles il faut
répondre sur I’épidémie qui a duré deux ans telles que ’origine, le «
z€ro patient », etc., a cause des mesures de prévention comme 1’isole-
ment développées par tous les pays. La société mondiale doit toujours
étre ouverte et il est impossible pour les pays d’étouffer le virus par
eux-mémes. Par conséquent, en repliant sur le passé et combattant dans
son coin, le virus ne pourra pas étre ¢liminé et la société ne pourra pas
revenir a la normale. Le systéme de santé publique mondial doit étre
ouvert et coopératif, et les vaccins ne doivent pas devenir un placebo

pour la stabilité sociale.
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L’épidémie n’est pas seulement une crise de la santé
publique, mais elle a également mené des défis a la
société et a I’économie

L’¢épidémie a déja donné I’impact irréversible. Non seulement les
systémes de santé publique de beaucoup de pays sont confrontés
a des défis, mais toutes les populations du monde entier sont
également touchées par 1’épidémie. Cet impact ne se reflétait pas
seulement dans les menaces pour la santé et la sécurité, mais aussi
dans les changements causés par la société et 1’économie sous la
crise de virus. Dans le contexte de la mondialisation, I’épidémie est
comme une pierre de touche. Les intéréts politiques, économiques
et moraux des pays sont profondément enchevétrés et personne ne

peut étre immunisée.

Le virus kidnappé par la politique :

Les affaires de COVID-19, ce qui était a ’origine une affaire scien-
tifique, sont devenus un enjeu politique sous la manipulation poli-
tique. Derriere les performances anti- COVID-19 de divers pays se
cachait davantage la défense de positions politiques et de valeurs
politiques. Les pays développés prenaient la sécurité nationale com-
me 1’excuse pour étiqueter de nombreux matériels anti- COVID-19
comme matériels stratégiques, et mettaient en ceuvre le super nation-
alisme ; pendant la période de vaccination, les pays accumulaient
de grandes quantités de vaccins sur le principe de priorité nationale,
conduisant au surplus de vaccins nationaux et 1’indisponible pour
d’autres pays ; I’origine du virus était toujours un mystere, et c’est
devenu un outil pour les politiciens pour consolider le pouvoir poli-
tique et le régime ; le polémique diplomatique national en I’air et
I’état de conflit entre des gouvernements étaient toujours 1a ... Bien
que la science soit supérieure a la politique, la politique peut inter-
férer avec la science. Les voix professionnelles rationnelles ont été
étouffées, les conflits raciaux se sont encore intensifiés et les pré-
jugés sociaux ont été continuellement amplifiés. Donc, 1’autorité et
la conviction du gouvernement et des scientifiques ont considérable-

ment diminué.

L’exploration en profondeur combinant 1’histoire, 1’économie, la
culture et la ociété modernes sur des concepts géopolitiques tradi-

tionnels montre que le systétme de mondialisation dans le monde
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d’aujourd’hui est en fait dominé par les pays développés occiden-
taux qui exportent les systémes et concepts occidentaux vers le
monde extérieur. La gouvernance mondiale repose fortement sur
I’ordre mondial et les régles formulées par I’Occident. Certains pays
occidentaux permettent méme aux intéréts des partis de 1’emporter
sur les intéréts du peuple, sans tenir compte de la vie et de la santé
des gens ordinaires. Le Parti démocrate et le Parti républicain des
Etats-Unis sont en désaccord sur la question de la vaccination. Le
Parti démocrate a mis en ceuvre 1’ordre obligatoire du masque et les
membres du Parti républicain ont lancé conjointement une motion ; le
Parti démocrate a mis en ceuvre une politique de vaccination obliga-
toire, mais les membres du Parti républicain proposaient une inter-
diction de la vaccination obligatoire ; les politiciens des deux parties
combattaient fréquemment sur les normes de test d’acide nucléique,
masques, reprise du travail, fournitures médicales et dispositions du
projet de loi de sauvetage,etc. Toutes les divergence ont retardé la
mise en ceuvre des mesures de la prévention contre COVID-19, et le
systéme judiciaire et I’opinion publique sont progressivement deve-

nus des outils de concurrence partisane.

Afin de détourner la pression de la lutte intérieure contre I’épidémie,
les Etats-Unis ont dirigé la vague de haine vers la Chine, présentant
la Chine comme une menace extérieure pour intégrer les intéréts
intérieurs. Ils ont laissé¢ délibérément 1’opinion publique face aux
crises, et procédé a une stigmatisation ciblée, ce qui a non seulement
perturbé le systéme normal d’informations internationales, mais
aussi endommagé gravement la coopération mondiale. Au début
de 1’épidémie, le New York Times a accusé la Chine d’avoir fer-
mé la ville pour lutter contre 1’épidémie. Selon le premier, c’est un
acte d’ignorance des besoins de la population et de perturbation
de I’ordre social, mais la fermeture de la ville italienne a été ex-
primée comme une mesure visant a sacrifier I’économie nationale
et a prendre soin de la vie et de la santé de la population. Malgré les
échanges commerciaux et la coopération entre la Chine et 1’ Austra-
lie, I’ Australie s’est toujours opposée a la Chine sur de nombreuses
questions sensibles impliquant la géopolitique, la gouvernance inter-
nationale et la sécurité nationale, etc. ces derniéres années. Pendant
cette épidémie, I’ Australie, les Etats-Unis, la France, I’Allemagne,
la Nouvelle-Zélande et d’autres alliés se sont séparés de I’OMS (Or-
ganisation mondiale de la santé) pour lancer une « enquéte interna-
tionale » visant la Chine. La Chine et les Etats-Unis sont les deux
plus grandes économies du monde. Dans la situation actuelle, la lutte
contre 1’épidémie aurait di étre une coopération mondiale menée
par la Chine et les Etats-Unis, mais elle est devenue le « champ de

bataille » des frictions politiques entre ces deux puissances.
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Avant la pandémie de COVID-19, la communauté mondiale a apporté de nom-
breuses contributions en réponse a la crise grace a la collaboration internationale.
Cependant, apres le déclenchement de 1’épidémie COVID-19, il est devenu de
plus en plus difficile pour les actions collectives internationales de parvenir a
un consensus. La géopolitique et I’épidémie COVID-19 ont augmenté les vari-
ables de la situation mondiale actuelle. Le monde montre progressivement une
situation dans laquelle différentes idéologies et positions de classe s’opposent.
Lorsque la structure politique connait des changements bouleversants, la mondi-
alisation se tourne vers 1’altermondialisation et le multilatéralisme se rapproche
de l'unilatéralisme. Le nationalisme scientifique, le nationalisme vaccinal, le
nationalisme économique, le protectionnisme commercial, 1’isolationnisme géo-
graphique, etc. ont commencé a monter en puissance. Les intéréts des différentes
classes politiques a travers le monde seront redistribués et les frontiéres poli-
tiques entre les pays se préciseront de plus en plus a court terme. Ce changement
de situation politique existe depuis longtemps, et 1I’épidémie sert de booster pour

agrandir la pointe de ’iceberg du monde divisé.

Dans le monde d’aujourd’hui ou la situation politique ne cesse d’évoluer, quel
que soit le pays ou quelle que soit I’origine culturelle, toute mesure de lutte con-
tre I’épidémie devra payer un prix économique énorme. L’épidémie COVID-19

a inondé I’économie mondiale dans la crise, et les économies et les systémes de

capital de tous les pays ont été fortement affectés.
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Le virus kidnappé par le capital

La propagation a grande échelle de I’épidémie de COVID-19 a en-
trainé un remodelage des chaines industrielles et des chaines d’ap-
provisionnement mondiales. Les pays développés tels que les Etats-
Unis sont confrontés au probléme de 1’évidement de leurs industries
manufacturiéres, ce qui a directement provoqué le rétrécissement de
I’industrie manufacturiére aux Etats-Unis. Par exemple, la propor-
tion d’emplois non agricoles aux Etats-Unis engagés dans I’industrie
manufacturiére a ét€ passé de 20,5 % en 1980 a 8,6 % en 2020. C’est
pourquoi de nombreux pays préconisent le retour des industries
manufacturiéres étrangéres sur leur territoire : la France déclare
vouloir reprendre le controle de I’industrie médicale concernant
les conditions de vie du peuple ; les Etats-Unis remboursent toutes
les dépenses liées a la délocalisation de la Chine vers le continent
américain ; 7 % des entreprises manufacturicres japonaises de 1’est
de la Chine prévoient de revenir au Japon et 1 a 2 % ont I’intention

de se délocaliser en Asie du Sud-Est.

11 existe un conflit croissant entre les pays développés souverains
et le capital transnational. Il est & noter que les intéréts entre les
pays développés souverains et le capital transnational sont forte-
ment dépendants. Ce dernier a pour but de réaliser une rentabilité
a I’échelle mondiale, tandis que les pays développés souverains
veulent booster leur économie tout en conservant leurs avantages
par rapport aux autres pays. Précisément dit, Wall Street profite de
la puissance politique et militaire des Etats-Unis comme un outil
au service de ses intéréts fondamentaux, I’emportant sur les Etats-
Unis et étant indépendant du gouvernement américain. En réponse
a I’impact économique négatif de I’épidémie, Wall Street controle
les principaux marchés financiers de Wall Street par le biais de
la Réserve fédérale, intervenant la crise financiére et sociale aux
Etats-Unis dans tous les aspects et influengant directement les dé-
cisions gouvernementales. La mise en place d’un plan de relance
budgétaire et monétaire d’une ampleur sans précédent aux Etats-
Unis a entrainé une hausse générale des prix de divers actifs sur
les marchés des capitaux. Les derni¢res données sur I’inflation
publiées par le Département du Travail des Etats-Unis montrent
que I’indice des prix a la consommation (IPC) a augmenté pour le
17e mois consécutif en octobre 2021, avec une hausse de 6,2 % en

glissement annuel, ce qui constitue le taux d’augmentation sur un
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an le plus rapide depuis 1990. Selon les statistiques du Bureau de la
Statistique du Travail des Etats-Unis, une personne gagnant 150 000
dollars au ler janvier 2021 devrait désormais gagner 157 300 dollars
pour avoir le méme pouvoir d’achat. Mais avec une augmentation
moyenne des salaires aux Etats-Unis de seulement 3 %, la hausse du

salaire n’a pas répondu aux attentes.

Les gens de différentes classes sociales ont des manieres différentes
de gérer la santé et la liberté individuelles. Par exemple, les classes
moyennes et supérieures bénéficient d’une bonne sécurité sociale,
suivent des mesures de protection strictes contre le COVID-19 et
sont a I’aise pour travailler a domicile ; les employés de la fonction
publique et les cols blancs des entreprises de la classe moyenne
doivent choisir entre le maintien de leur salaire et la protection de
leur sant¢ ; tandis que les milliers de travailleurs au bas de I’échelle
qui luttent pour survivre doivent faire face a des conditions de tra-
vail a haut risque mais touchent un salaire misérable. C’est pour-
quoi qu’il y avait une « vague de démission » au printemps de cette
année. Selon les derniéres données du Département du Travail des
Etats-Unis, plus de 24 millions de travailleurs ont quitté leur em-
ploi depuis avril 2021, et le nombre d’offres d’emploi enregistrées
a dépassé les 10 millions pendant quatre mois consécutifs. A cause
des perturbations continues de la chaine d’approvisionnement et
des pénuries de main-d’ceuvre, les pressions inflationnistes s’éten-
dront a des domaines tels que le logement et I’énergie. Ainsi, la

polarisation entre les riches et les pauvres s’accentuera.

La santé publique est un systéme social, plus ou moins lie a
I’économie, a la politique et au pouvoir exécutif du gouvernement.
Alors que les vaccins/médicaments spécifiques anti-COVID-19
mis au point par divers fabricants n’en sont encore qu’au stade
des essais cliniques ou que les fruits de recherche viennent d’étre
publiés, c’est-a-dire que leur innocuité n’a pas encore été évaluée,
mais un filet invisible a déja été tendu par le capital. Maintenant, le
COVID-19 continue de muter et de se propager a I’échelle mondi-
ale, le vaccin est devenu un nouveau trésor de la richesse dans 1’in-
dustrie pharmaceutique au cours des deux derniéres années. Selon
les statistiques de la Commission nationale de la Santé, a la fin du
mois d’octobre, 2,26 milliards de doses du vaccin ont été adminis-
trées en Chine et 1,5 milliard de doses ont été fournies dans plus de
100 pays, soit un total de prés de 3,8 milliards de doses. Sur la base

d’une dose unique de 60 a 90 yuans, la taille totale de ce marché a
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dépassé les 200 milliards de yuans. Mais il ne s’agit que de la part
des deux premiéres injections, c¢’est-a-dire que la taille future du
marché des injections de rappel devrait se situer entre 64,2 et 96,3
milliards de dollars. Le rapport de Pfizer pour le troisiéme trime-
stre 2021 montre que le vaccin contre le COVID-19 a contribué a
ses revenus a hauteur de plus de 24 milliards de dollars, et la so-
ciété prévoit de réaliser 36 milliards de dollars de revenus pour ce
seul vaccin a la fin de cette année. Avant cela, méme 1’adalimumab
de I’entreprise AbbVie, le champion dans le secteur pharmaceu-
tique pendant de nombreuses années, avait des ventes annuelles de

seulement 20 milliards de dollars US.

La pandémie de COVID-19 a lourdement pesé sur les écono-
mies développées et en développement, avec une contraction
économique encore plus importante que celle de la crise financiére
internationale de 2008. En plus de faire grimper le niveau d’endette-
ment mondial, elle a également augmenté le risque d’endettement
du systéme financier mondial et créé une répartition sociale plus
inéquitable. Dans certains pays, les partis au pouvoir et les gouver-
nements ont eu tendance a favoriser les grandes entreprises, 1’¢lite
et la classe capitaliste lorsqu’ils ont envisagé des projets de relance
économique, négligeant ainsi les propriétaires de petites et moy-
ennes entreprises, les entrepreneurs indépendants, les salariés, les
moins favorisés et les chdmeurs. Dans la période post-épidémique,
les différences structurelles de 1’économie auront un impact direct
sur le temps nécessaire aux pays différents pour se redresser, et
pourraient méme exacerber davantage le protectionnisme commer-
cial et fomenter des sentiments nationalistes. Pour que 1’économie
mondiale se relance, le systéme économique de chaque pays est
confronté a des défis majeurs de planification en termes de santé
publique, de gestion de la dette, de politiques budgétaires, de poli-
tiques monétaires et de réformes structurelles. En méme temps, il
faut avoir recours a une transition progressive d’une reprise sou-
tenue par la demande publique a une reprise tirée par la demande
privée, afin de parvenir a un développement économique durable

dans son ensemble.

Les attributs économiques influent sur les attributs culturels et,
indirectement, sur les différentes valeurs recherchées par les étres
humains. Cette épidémie, influencée par des facteurs politiques,
économiques, culturels et technologiques, est un révélateur de la

complexité morale de la société mondiale.
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Le virus kidnappé par la morale

Nous vivons dans une société ou les informations se présentent de
manicre fragmentée. L’accélération du rythme de vie a entrainé un
manque général de patience de la part du public. Généralement, il
faut prendre du temps pour mettre en place des décisions prises par
le gouvernement en raison des intéréts contradictoires des différents
groupes a prendre en compte. Pourtant, le public s’attend a ce que
les politiques et les mesures aient un impact immédiat, ce qui peut
entrainer une certaine frustration chez le public si les résultats ne
sont pas visibles. Pire encore, les médias sociaux et I’internet ont
considérablement réduit les opportunités d’acces aux différentes
informations, créant ainsi un cocon d’informations a sens unique.
Drailleurs, la prolifération de I’information a facilité I’accés a I’in-
formation, ce qui aurait dd rapprocher les gens, mais a abouti a une
vision plus étroite du monde, exacerbant le fossé entre les gens. Les
opinions établies se répétent sous leurs yeux et les barriéres entre
les différents cocons sont de plus en plus profondes. Peu a peu, les
gens sont de moins en moins habitués a coexister avec des points de
vue différents, et la capacité a s’engager dans un débat public con-
structif décline rapidement. Ce point de vue est particuliérement
marqué pendant cette épidémie. Les communautés scientifiques na-
tionales et internationales devraient permettre 1’existence des voix
différentes, mais il y a peu de discussions publiques sur les points
de vue opposés en Chine. Lorsqu’on présente des points de vue op-
posés sur un événement public, un débordement émotionnel écarté
du point de vue lui-méme surgit, amplifiant une déclaration radi-
cale d’une personne pour amener le public a la diviser en camps.
En fait, il n’y a rien de mal a exprimer sa propre opinion et le fait
d’avoir des points de vue opposés promeut parfois une meilleure
compréhension de I’autre. La société civile doit permettre I’expres-
sion de différentes opinions et a besoin de la voix de la vérité. En
réalité, la science n’est pas synonyme d’information, celle-la est
un outil qui nécessite une réflexion indépendante. Si les opinions
sont exprimées simplement pour argumenter afin de gagner sur les
autres et pour augmenter le colit du jugement de I’information, cela
n’aide pas a comprendre la vérité. De nombreux savants et cher-
cheurs ont le don d’analyser les sociétés, les cultures, les sciences
et les technologies, la politique, I’économie, la diplomatie et méme
les hommes politiques étrangers, mais dés qu’il s’agit d’analyser
des décisions pertinentes dans leur propre pays, ils n’arrivent pas
a réagir vite et méme se tiennent a 1’écart. Des études concernés
montrent que le processus de recherche approfondie sur les grands
dossiers nationaux par les chercheurs chinois en sciences sociales
a environ 1 a 2 ans de retard en comparaison avec les politiques

nationales, les dynamiques stratégiques et les grandes orientations.
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Prenons par exemple I’Initiative « une Ceinture et une Route » proposée a
I’automne 2013. Depuis sa proposition, 116 245 articles de recherche sur
les politiques ont été publiés sur CNKI (China National Knowledge Infra-
structure en anglais), dont 78 % ont été publiés depuis 2017. Au cours de la
premicre année et demie de son apparition (2013-2014), il n’y a eu que 837
articles de recherche en la matiére, et il n’y a presque aucune discussion
approfondie sur ce sujet. Cela, en particulier, n’est pas propice au dévelop-

pement durable d’une société de maniére saine et ordonnée.

Les sociétés orientales ont tendance a privilégier les intéréts a long terme.
Par exemple, le confucianisme met I’accent sur les valeurs d’autorité, de
hiérarchie, de subordination du pouvoir et des intéréts individuels, et sur
I’évitement des conflits frontaux. En général, I’Etat prime sur la société
et la société sur I’individu. Cela contraste fortement avec les convic-
tions des sociétés occidentales, qui ont tendance a se concentrer sur les
intéréts immédiats. Les sociétés occidentales pronent la liberté, I’égalité,
la démocratie et I’individualisme. En un mot, les Occidentaux se méfient
du gouvernement, sont opposé€s a 1’autorité, privilégient les freins et con-
trepoids et encouragent la concurrence. Face a une crise, les sociétés et les
cultures orientales et occidentales ont des normes et des lignes de fond dif-
férentes, ce qui détermine la différence dans la capacité de chaque société
arésister a I’'impact de 1’épidémie. Que nous le voulions ou non, nous som-
mes tous impliqués dans le choix moral de répondre a I’épidémie, c’est-
a-dire de maximiser le bien commun collectif. La liberté individuelle est
limitée lors de la riposte a I’épidémie, et les intéréts de I’individu doivent
correspondre & ceux du grand public, comme la mise en quarantaine, la no-
tification des déplacements personnels, ’interdiction des rassemblements
selon les protocoles sanitaires. Au cours de la prévention et du contrdle de
cette épidémie, le grand public doit se conformer a la loi et a I’éthique so-
ciale. Pourquoi ? Parce que notre famille et nos amis peuvent étre la source
de I’infection et des personnes vulnérables et que les activités sociales
auxquelles nous participons et I’environnement public dans lequel nous
vivons peuvent étre le vecteur de I’infection. Tout au long de I’histoire,
il est facile de voir une régle qui coexiste avec les maladies infectieuses :
la recherche des boucs émissaires. 11 s’agit des personnes qui rejettent la
faute sur les autres en invoquant un prétexte quelconque, qui tirent profit
de la moralité, qui s’arrogent le droit moral de contraindre ou d’attaquer
les autres et d’influencer leur comportement. En fait, la moralité n’est pas
une force coercitive et forcer les autres a faire ce qui est « moral » est en
soi anti-moral. Le politiquement correct et le kidnapping moral sont en
fin de compte des expressions de supériorité personnelle, et 1’héroisme
individuel et le sacrifice de son intérét personnel pour autrui ne valent pas
la peine d’étre promus. Forcer les autres a faire ce que 1’on préconise afin
d’obtenir un sentiment de supériorité n’est qu’une facon d’« embellir » ses
bonnes intentions plutdt que de les exprimer de tout son cceur. N’oubliez
pas de réfléchir au milieu du chaos de I’épidémie. Celle-ci sera finalement

résolue par la science et non par le sensationnalisme et la sentimentalité.
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En réalité, I’épidémie de COVID-19 n’est pas en elle-méme effrayante. Ce
qui est effrayant, c’est le resserrement de I’espace du discours, I’environne-
ment moral de plus en plus pressant, ainsi que la peur et la panique con-
stantes créées par les gens mal intentionnés. Les patients sont des victimes
et des vulnérables de la société, et ont besoin de plus de compassion et de
soins. Les informations sur la trajectoire des personnes infectées doivent
étre rapportées en interdisant strictement de qualifier de « tumeurs » les
personnes infectées ayant une forte capacité de transmission. Il faut éviter

d’utiliser les titres orientés pour manipuler 1’opinion publique tels que « A

cause d’une personne infectée, la moitié¢ de la Chine est impactée ». Il faut

HARYSCHA.

aussi veiller a réduire le sentiment de honte et la peur de 1’exposition de la

vie privée des personnes infectées. Pour conclure, la civilisation d’aujo-

urd’hui n’est plus celle des XVIlle et XIXe siecles.
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L’impact politique et économique négatif de I’épidémie de COVID-19 a ex-

acerbé le risque de troubles potentiels au sein de la société et a intensifié les
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conflits entre les différentes classes ou positions au sein des communautés,

ce qui a une influence significative non seulement sur les échanges multi-

culturels entre les communautés du monde entier, mais a également le po-

tentiel de remodeler le paysage politique, économique et culturel mondial.

M, BEEAR—THEHENTS, WITEHA
REFERIEBT—REND

BONRESAS , BARMALZ. WARWEEALD. FEHNX
XERNETRT , TeRK V. ESARBER=FER
#, WETERRNSY  CRENTRET SZENET SR
A, BRNETRFECEKENREE LBLHTE.
HmENMURREFIEE  EEQHIPERER  BRtBLE
FRIBGE. KFRHESEE. TERIESE  HAKHERIN
MEAEE, ARHDEBRNATE. YMEEFEDFR
B. WELAMNAENS , BEFREBEMZ LAYE
. B—EERNFNSEREYHERE  BE2KEF
BATHHEE  EARATFHCEBRRERNE R
KSR MBENRLMER DRERNRE  SHETF
*NEE , AUOBERRTRA.

EFEEERESHFAETXBE—FHNEE , HXYASR

La pandémie de COVID-19 n’est pas un simple vi-
rus et il nous est difficile de supporter durablement
la pression de la prochaine vague épidémique a ce
rythme.

Les chocs inattendus sont fréquents et doivent étre prévus. Méme
des villes comme New York aux Etats-Unis et Wuhan en Chine, qui
figurent parmi les villes de puissance médicale du pays en termes
de nombre de lits, de personnel médical et d’hopitaux de premiere
classe au grade 3, auront du mal a faire face a I’afflux massif des
patients vers les hopitaux apres la propagation de 1’épidémie. Pré-
cisément dit, méme les ressources médicales les plus puissantes
n’arrivent pas a résoudre ce probléme dans une situation qui était
déja hors de contréle. Les virus sont non seulement une question de
pathologie, mais aussi une question de santé publique. D’ailleurs,
ils sont aussi liés a I’économie, a la politique et a la société. Que
les pays soient développés ou non, I’inadéquation du mécanisme
de réponse a la catastrophe, I’imperfection des politiques de santé
publique, le manque de capacité a préparer les approvisionnements
et le manque d’objectivité dans le jugement des faits sont autant de

problémes évidents au cours de cette épidémie. Nous devons faire
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face au COVID-19 avec une attitude scientifique. Les legons a en
tirer ne sont pas de rejeter la responsabilité sur autrui ou d’avoir une
solution opportune lorsque la pandémie se reproduit, mais d’évit-
er les problémes susmentionnés a la source. En conclusion, mieux

vaux prévenir que guérir.

Le COVID-19 a ravagé le monde depuis un an, pénalisant dans une
certaine mesure la société humaine comme la politique, 1I’économie
et la culture. Si cette pandémie se poursuit pour une année de plus,
les conséquences sur les moyens de subsistance des personnes pour-
raient étre inimaginables. A une époque ou la vie de la plupart des
gens est affectée, il est plus important d’essayer de survivre dans
cette société que de dépenser du temps et de 1’argent pour échapper
au virus par le confinement, surtout & un moment ou le dividende du

développement de notre pays est a un tournant...

L’augmentation des taux de transmission et de mortalit¢ du
COVID-19, associée a la mutation de plus en plus violente de la
souche, menacerait de rompre la loi dite « augmentation du taux
de transmission mais diminution du taux de mortalité ». Méme si
ce n’est pas le cas, compte tenu de I’infection fréquente malgré la
vaccination, il existe un risque élevé que le COVID-19 devienne une
maladie infectieuse comme la grippe, avec une apparition saison-
niere. Le COVID-19 coexistera longtemps avec I’humanité et les
crises de santé publique se normaliseront. Les risques potentiels
cachés dans la société humaine analysés ci-dessus seront toujours
présents avec la normalisation des crises de santé publique, et la

probabilité d’apparition des risques reste toujours ¢élevée.

Le COVID-19 a accéléré bon nombre des changements déja enreg-
istrés, et personne ne peut se permettre de rester a I’écart. A I’ave-
nir, face a une éventuelle épidémie « prolongée », il est impératif
que les pays du monde entier renforcent systématiquement leurs
systemes mondiaux de prévention des épidémies. Il faut régler les
problémes liés a la science par la science elle-méme, et tous les
pays doivent étre conscients et vigilants. A ce jour, afin de rétablir
rapidement 1’ordre social, il est essentiel de développer un mé-
dicament spécifique contre le COVID-19 pour prévenir le virus et
ses souches mutées, ainsi que pour traiter la maladie causée par ce
virus, car les personnes asymptomatiques et légérement infectées
constituent toujours le groupe le plus important de 1’épidémie ac-
tuelle. Le role du médicament spécifique n’est pas simplement de
controler I’épidémie et de restaurer la production, mais d’empécher
I’épidémie de se reproduire avec la méme probabilité élevée que la

grippe et de la contrdler dans les premiers stades de 1’infection. La
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lutte contre I’épidémie reléve de la responsabilité de la société dans son ensemble et la conception de nouveaux médicaments doit tenir compte
de la clinique et des patients a I’échelle mondiale. Il faut développer des préparations médicamenteuses hautement sires, peu cotiteuses et

faciles a utiliser afin de mieux aider les populations des pays et régions moins développés.

Le succes d’un seul pays dans la lutte contre 1’épidémie de COVID-19 ne signifie pas le succes de la lutte mondiale contre 1’épidémie, et aucun
pays ne peut rester a 1’écart face a ’épidémie. A cet égard, nous devons encourager I’ouverture scientifique et technologique et la coopération
conjointe. La Chine doit, en outre, mobiliser pleinement ses forces de recherche scientifique, encourager activement la R&D indépendante, et
accorder I’importance voulue a la participation des forces sociales, y compris les entreprises privées, a la lutte contre I’épidémie par I’inter-
médiaire de la science et de la technologie, et ne doit pas ériger de barriéres. Elle doit aussi réduire les consommations inutiles au sein de la
société et maintenir 1’équilibre entre 1’épidémie et la vie sociale normale en perturbant le moins possible I’économie, en adoptant les mesures
les plus prudentes et 1’attitude la plus positive. Cette épidémie est a la fois une crise et une opportunité, et nous devons saisir cette occasion

pour reconstruire ce monde et en faire un lieu plus sain et plus résilient.
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I variant Omicron détecté dans plus de pays,
ele monde se referme

Le variant Omicron a déja été détecté dans plusieurs pays d’Europe ainsi qu’en Australie et en Israél.

Quarantine COVID-test

Un bureau de rendez-vous pour la quarantaine et les tests de dépistage du coronavirus a I’aéroport de Schiphol a Amsterdam.

PHOTO : REUTERS / EVA PLEVIER

La propagation du variant Omicron du coronavirus dans le
monde s’est accélérée dimanche avec 13 cas signalés aux
Pays-Bas, deux au Danemark, en Australie et au Canada
alors que, parallélement, de plus en plus de pays imposent
de nouvelles restrictions sur les voyages pour tenter de

contenir 1’épidémie.

Sur les 61 personnes déclarées positives a la COVID-19
apres leur arrivée vendredi 8 Amsterdam via deux vols en
provenance d’Afrique du Sud, ou Omicron a été identifié
pour la premiere fois, 13 sont porteuses du nouveau vari-

ant.

« Il n’est pas impossible que d’autres cas apparaissent aux

Pays-Bas », a déclaré le ministre de la Santé Hugo de Jonge
lors d’une conférence de presse a Rotterdam. « Ce pourrait

étre que la partie émergée de I’iceberg », a-t-il ajouté.

Le variant Omicron est potentiellement plus contagieux
que les autres mutations de la souche originale du corona-
virus, mais on ignore pour le moment s’il peut provoquer

des effets plus graves de la maladie.

L’Organisation mondiale de la santé (OMS) a déclaré di-
manche qu’on ne savait pas encore si le variant Omicron
provoquait des symptomes plus séveéres que les autres

souches.
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Les données préliminaires suggerent qu’il y a une augmentation du taux d’hospitalisation en Afrique du Sud, mais cela peut étre di a I’aug-

mentation du nombre global de personnes contaminées, plutot qu’une conséquence spécifiquement liée au variant Omicron, a indiqué ’OMS.

La Sud-Africaine Angelique Coetzee, I’un des premiers médecins & suspecter étre en présence d’une nouvelle souche du coronavirus, a déclaré

dimanche que les symptomes provoqués par le variant Omicron étaient pour le moment bénins et ne nécessitaient pas une hospitalisation.

Plusieurs pays touchés, dont le Canada

Des personnes faisaient la queue pour prendre le vol Air France a destination de Paris a I’aéroport OR Tambo de Johannes-

burg, en Afrique du Sud, vendredi.
PHOTO : AP/ JEROME DELAY

Les autorités sanitaires au Canada ont confirmé dimanche deux cas

de contamination par le variant Omicron, & Ottawa.

Au Danemark, les deux cas du variant Omicron recensés concer-
nent des voyageurs en provenance d’Afrique du Sud, tout comme les

deux autres signalés a Sydney.

Le ministere de la Santé en France a fait savoir que huit cas étaient
suspects et qu’un nouveau séquengage permettrait de confirmer s’il

s’agit du variant Omicron ou non.

Israél, de son coté, a annoncé ’interdiction, a compter de dimanche
minuit, de son territoire a tout visiteur étranger pendant deux se-

maines afin de contenir la propagation du variant Omicron.

Aux Etats-Unis, le docteur Anthony Fauci, spécialiste des maladies
infectieuses et principal responsable du suivi de 1’épidémie dans son
pays, a déclaré que les Américains devaient se préparer a une nou-
velle vague due a cette souche, qui est sans doute déja sur le sol

américain, méme si aucun cas n’a pour le moment été signalé.

En Grande-Bretagne, deux cas liés au variant Omicron ont été¢ dé-
tectés samedi et concernent des personnes revenues d’Afrique du
Sud. Le premier ministre britannique Boris Johnson a annoncé
dans la foulée une série de mesures ciblées pour tenter de freiner la
propagation de ce nouveau variant, dont I’instauration d’un test de
dépistage obligatoire pour toute personne arrivant sur le territoire du

Royaume-Uni.

Londres a par ailleurs annoncé dimanche une réunion d’urgence,
lundi, des ministres de la Santé des pays du G7 pour faire le point

sur la situation quant a ce nouveau variant.
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Fight# Destination

IDDNU | iddnu@suntrap.com | www.suntrap.com

Self Se ‘ce
C 1
Identifi¢ en Afrique du Sud, qui a donné I’alerte jeudi, le variant Omicron a poussé de nombreux pays a fermer leurs frontiéres
a I’Afrique australe alors qu’ils venaient parfois a peine de se rouvrir au monde (archives).
PHOTO : AFP/PHILL MAGAKOE

Meéme si les épidémiologistes s’accordent a dire qu’il est désormais
trop tard pour empécher le nouveau variant de circuler en fermant les
fronticres, plusieurs pays comme les Etats-Unis, le Brésil, le Canada,
I’ Australie, le Japon, la Corée du Sud ou encore des Etats membres
de I’Union européenne ont limité ou suspendu leurs liaisons aéri-

ennes avec 1’Afrique du Sud et d’autres pays d’Afrique australe.

L’Indonésie, 1’ Arabie saoudite sont venus dimanche s’ajouter a la

liste des pays qui imposent des restrictions de voyage.

L’ Afrique du Sud a dénoncé ces mesures et estime étre punie pour sa
capacité a détecter rapidement de nouveaux variants de coronavirus
alors que les restrictions décidées a travers le monde menacent son

secteur touristique et d’autres pans de son économie.

Cyril Ramaphosa, le président sud-africain, a par ailleurs indiqué di-
manche que son gouvernement envisageait de rendre la vaccination
contre la COVID-19 obligatoire pour certaines professions et dans
certaines régions. Il a critiqué a son tour les pays occidentaux qui

imposent des interdictions de voyage.

« Linterdiction de voyager n’est pas fondée sur la science et ne sera
pas non plus efficace pour empécher la propagation du ce variant »,

a déclaré Cyril Ramaphosa.

« La seule chose [qu’il] fera sera de pénaliser davantage les écon-
omies des pays touchés et de saper leur capacité a apporter une

réponse a [...] la pandémie », a-t-il ajouté.

Matshidiso Moeti, la directrice de la branche africaine de I’OMS, a
également critiqué les mesures de restrictions a I’encontre des pays

d’Afrique australe.

La découverte du variant Omicron, qualifi¢ de « préoccupant » par
I’OMS, a fait plonger vendredi les marchés financiers, inquiets de

possibles retombées sur le plan économique.

Elle survient alors que plusieurs pays d’Europe sont confrontés
depuis des semaines a une nouvelle vague d’épidémie de COVID-19
et nombre d’entre eux ont déja pris des mesures plus strictes, avec
notamment le rétablissement du confinement en Autriche et en

Slovaquie.

Ursula Von der Leyen, la présidente de la Commission européenne,
a estimé dimanche que le bloc communautaire pourrait gagner du
temps sur ce nouveau variant en renforgant sa campagne vaccinale

contre le COVID-19, en particulier sur les doses de rappel.

« Nous savons que nous sommes dans une course contre la mon-
tre [...] Et les scientifiques et les industriels ont besoin de deux a
trois semaines pour avoir une image compléte des mutations de ce

variant Omicron », a-t-elle déclaré lors d’une conférence de presse.

NEXRIR:
Radio-canada 2021-11-28
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Coronavirus (COVID-19) en France:
La découverte du nouveau variant B.1.640 a vérifié
la mauvaise appréciation globale de I’épidémie

Un nouveau variant du coronavirus a été détecté le mois dernier dans une école a Bannalec dans le Finistére.
Au total, vingt-quatre personnes, dont dix-huit enfants, ont été testées positifs juste avant les vacances de la

Toussaint.

Les investigations menées par les autorités sanitaires et Santé Publique France ont finalement conclu que « ce virus a été
importé suite a un retour de voyage a 1’étranger ». C’est une personne résidant a Nantes et ayant voyagé en Afrique qui au-
rait transmis le virus a une famille de Bannalec lors d’une soirée dans la commune. Les enfants I’auraient ensuite propagé

involontairement a 1’école.

Aprés les recherches et les explorations développées par des scientifiques frangais, un criblage a alors été réalisé sur quatre
tests positifs pour déterminer la nature du variant mais aucun ne correspondait au variant Delta ni « aux mutations d’intérét
actuellement recherchées dans les criblages (E484K, E484Q et L452R) » et ils ont nommé cette nouvelle souche “B.1.640”.

Cependant, le virus B.1640 manque d’une partie des protéines, ce qui rend impossible I’entrée dans la cellule en raison du
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manque de glycane donc le milieu médical ne peut pas déterminer pour le moment le taux de 1étalité¢ du virus B.1.640. Les autorités sanitaires

francaises ont indiqué que tous les cas diagnostiqués appartiennent a des chaines de transmission identifiée, et la propagation de ce variant a

été contrdlée et une surveillance continue de la situation qui est a ce stade maitrisée. Des cas individuels se sont également produits au Royau-

me-Uni, en Italie et en Suede. Et le virus a ét¢ inclus dans la liste des variants de surveillance du Centre européen de prévention et contrdle des

maladies (CEPCM) .

PRACTICE
SOCIAL
DISTANCING _

Selon I’analyse d’experts frangais, une
¢épidémie plus virulente s’éclaterait pos-
siblement & nouveau a tout moment et
I’émergence du nouveau mutant pour-
raient donner un coup brutal a la France
et entraver divers développements de la
France, la santé mentale et physique de
tous les Francais sera gravement menacée.
Ensuite, plusieurs mesures de prévention
et de contrdle seront lancées en fonction
de I’évolution de 1’épidémie. Face a
la situation inconnue de 1’épidémie, le
monde entier devrait surmonter ensem-
ble les difficultés avec la France. Tout le
monde devrait renforcer des exécutions
de prévention et de contrdle en vue de
la Covid-19, partager dans les meilleurs
délais I’évolution dernicre et des mesures
de préventions efficaces concernant la
pandémie, et bien préparer des stratégies

a I’avance.

Mauvaise appréciation globale
de I’épidémie

La déclaration du nouveau mutant en
France a directement conduit a la détéri-
oration de la situation et contribué¢ a la
cinqui¢me vague de I’épidémie en France.
Dans le méme temps, elle a également
confirmé que I’épidémie actuelle ne
pouvait pas étre controlée et stabilisée
seulement par les vaccins anti-Covid. La
communauté internationale a mal évalué

I’épidémie, croyant que la pandémie pou-

vait étre stabilisée seulement par la vaccination, mais elle ne s’attendait pas a une réapparition de nouvelles souches.

Le nouveau coronavirus est un virus en mutation dans sa propagation. La méthode la plus scientifique et I’attitude la plus rigoureuse sont in-

dispensables en face du virus. Il est difficile de stabiliser la situation épidémique actuelle en s’appuyant uniquement sur le vaccin anti-Covid.
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Actuellement, les mutants mondiaux sont divisés en trois catégories : le mutant frangais, le mutant indien et les autres mutants. Le virus est ne
cesse de changer et de se propager, la contamination et la propagation se renforcent constamment. Depuis le début de 1’épidémie, tous les pays

ont été touchés par elle. Grace aux efforts de tous les pays, de divers vaccins anti-Covid et des médicaments ont été développés. Sous les mesures

ou restrictions actives de prévention et de controle, le nouveau coronavirus a commencé a se retirer mystérieusement.

Cependant, le monde entier s’est trompé. La France a soudainement
rencontré le nouveau mutant, c’est-a-dire que 1’épidémie mon-
diale n’est pas terminée et qu’elle s’aggrave encore. Des pays du
monde entier sont toujours menacés par la Covid-19, les préventions
doivent étre soulignées et il ne faut pas relacher la vigilance pendant
la pandémie. Dans le méme temps, il existe un besoin urgent d’un
nouveau médicament spécifique contre la Covid-19 qui combine la
prévention et le traitement pour protéger la santé¢ de la population
mondiale et combler les lacunes des vaccins dans la lutte contre la
Covid-19.

Selon la situation actuelle, les experts estiment que la répétition de
I’épidémie et le nouveau mutant trouvé en France sont liés aussi

probablement aux changements saisonniers. L’air froid frappe et
I’hiver s’approche, pendant la période des changements saison-
niers le virus fréquente toujours. Il est encore nécessaire de observ-
er si I’épidémie actuelle va disparaitre et s’il une nouvelle vague

¢épidémique va se declarer ou pas.

Il existe encore de nombreuses variables pour I’épidémie dans le

futur, et la Covid-19 ne disparaitra pas définitivement pendant un

peu de temps. Toutes les personnes ne devaient pas é&tre anxieus-
es, tant qu’elles assurent une protection personnelle et réagissent
activement contre la Covid-19. La Chine continue d’avancer sur la
voie de la prévention et du contrdle de 1’épidémie. On pense qu’avec
les efforts conjoints de tous les pays du monde, les nouveaux mé-
dicaments de prévention et de traitement contre la Covid-19 peuvent
voir le jour dés que possible, et I’épidémie mondiale va s’améliorer
le plus vite possible, tout en souhaitant que la France aille surmonter

les difficultés dans les meilleurs délais.
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Pour en savoir plus :

1. Covid-19 : de nouvelles données sur [’effet de la vaccination sur la transmission du variant Delta (Le Mond 03,11,2021)
2. Ce que [’on sait de AY4.2, le variant possiblement plus contagieux du variant Delta (Liberation 26,10,2021)
3. Coronavirus dans le Finistere : Un nouveau variant détecté dans une école (20minutes 12,11,2021)

4 AM—HEET? FERU—MERSHEK, BXRABATIRATY (Sina23,11,2021)

NXERR:
BRERBESNEBEHRBLAERRE
Sources:

Département de Recherche de Développement Stratégique de Santé et Environnement de Suntrap
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Ce que Pon sait de AY4.2, le vari-
ant possiblement plus contagieux
du variant Delta

Ce sous-variant «en cours d’investigation»
par les autorités britanniques a été découvert
en juillet au Royaume-Uni, ou I’épidémie
flambe a nouveau. Il est désormais présent

dans 27 pays et inquietent les autorités.

L’histoire semble se répéter au fil des
mois. Identifi¢ en juillet au Royaume-
Uni, le sous-variant AY4.2 pourrait avoir
une responsabilit¢ dans la forte reprise
épidémique actuelle sur 1’archipel. Ce
nouveau venu a grimpé d’un échelon dans
la classification anglaise, qui répertorie les
variants en fonction de leur dangerosité. De
«variant a suivre», il est désormais considéré
comme «un variant en cours d’investigation»

par’Agence de sécurité sanitaire britannique.

A quel point AY4.2 est-il dangereux ?

Ce nouveau sous-variant semble plus
transmissible mais pas plus virulent que le
variant delta. Il ne semble pas non plus rendre
les vaccins actuels moins efficaces, ont
précisé les autorités britanniques. La semaine
derniere, le sous variant AY4.2 représentait
6% des cas au total au Royaume-Uni, soit
pres de 14000 personnes, a précisé dans son

bulletin hebdomadaire I’Agence de sécurité

sanitaire du Royaume-Uni. Il ne représente
donc pas en I’état un «variant inquiétanty.

Toutefois, [’agence précise que «des
¢léments préliminaires semblent prouver
qu’il présente un taux de transmission plus
¢levé par rapport au delta [...] Des preuves
supplémentaires sont nécessaires pour
déterminer si c’est li¢ a un changement dans
le comportement du virus ou aux conditions

épidémiologiques».

Pour rappel, le variant delta était déja 50%
plus contagieux que le variant alpha, lui-
méme 50% plus contagieux que la souche
originelle du virus détectée a Wuhan fin
2019.

Quelle est la situation au Royaume-Uni ?

Outre-Manche, AY4.2 provoque 1’inquiétude
au moment ou la Grande-Bretagne enregistre
I’un des pires niveaux de contamination au
monde. Le royaume a enregistré jeudi plus
de 50000 cas pour la premiére fois en trois
mois. Le nombre de déces a aussi atteint ce
mardi son plus au niveau depuis mars, avec

223 morts liés au Covid-19.




Malgré les appels de plus en plus pressants du monde médi-
cal, le Premier ministre, Boris Johnson, refuse de remettre
en place des gestes barriéres, telles le masque en intérieur,

apres avoir levé les derniéres contraintes en juillet.

La vague actuelle est attribuée par certains scientifiques a
I’absence de restrictions, a la baisse d’immunité des plus
fragiles vaccinés trés tot au Royaume-Uni ainsi qu’a la
faible vaccination des adolescents. Selon la derniere étude
hebdomadaire du Bureau national des statistiques, ce sont
chez les enfants que les taux de contamination sont les plus
¢levés dans le pays, avec pres de 8% des éléves du secon-
daire (11-16 ans) infectés mi-octobre, et 3,8% pour les 2-11

ans contre 1,79% pour ’ensemble de la population.
Et ailleurs ?

Pour I’heure, le AY4.2 a été détecté dans 27 pays dont
sept cas aux Etats-Unis, un cas en Israél, des cas au
Danemark mais aussi en France. Jeudi, ce sont 19
suspicions de personnes touchées par le sous-variant qui
ont été répertoriées en France selon Santé Publique France.
Dans I’Hexagone, 1’AY4.2 est surveillé de prés par les
scientifiques, comme 1’affirme Santé publique France.
«Aucun autre variant ne semble prendre de I’ampleur dans
le contexte actuel, mais il est impossible de déterminer si
cette situation va se maintenir durablement», prévient ainsi

I’agence de santé.

XEXRR :
LIBERATION et AFP le 26 octobre 2021
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83 % de double vaccinés a leur nombre s’est multiplié depuis le début du
Singapour mois de septembre, pour atteindre des sommets
a plus de 5 000 cas par jour
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Govid-19 : pourquoi |Q nombre de cas
augmente fortement a Singapour, |'I!II
des pays les plus vaccines

La cité-Etat connait une vague d’une ampleur inédite. Certains y voient I’échec de la vaccination. Il s’agit surtout de ’effet d’un

changement de stratégie : pour la premiére fois, la maladie circule librement.

La cité-Etat connait une vague d’une ampleur inédite. Certains y voient I’échec de la vaccination. Il s’agit sur-

tout de I’effet d’un changement de stratégie : pour la premicre fois, la maladie circule librement. EDGAR SU

REUTERS

C’est le dernier argument en date des opposants a la vaccination con-
tre le Covid-19 : le cas de Singapour, qui connait une recrudescence
épidémique malgré un taux de vaccination parmi les plus élevés,

prouverait une nouvelle fois I’inefficacité des vaccins.

Le fondateur du mouvement Les Patriotes, Florian Philippot, qui
cherche depuis des mois a capitaliser sur les discours conspira-

tionnistes et antivaccins, s’est notamment emparé de 1’exemple.

Dans un message posté lundi ler novembre sur les réseaux soci-
aux, il interpelle ainsi les « covidistes », ceux qui font confiance aux

recommandations des institutions de santé :

« 83 % de double vaccinés a Singapour et une courbe des cas et des
morts qui n’en finit plus d’exploser ! Qu’en disent les covidistes ?

Rien, ils font semblant de ne pas voir ! Stop ! »
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Les données qui sont citées sont authentiques. Mais la présentation

f Florian Philippot & ¥ . fai 1 1 1
@f_philippot qu1 en est faite passe sous sience un € ément centra pour compren-

L dre la situation : Singapour a récemment changé de stratégie face au
83% de double-vaccinés a Singapour et une courbe des

cas et des morts qui nen finit plus d’exploser !
Qu’en disent les covidistes ? Rien, ils font semblant de ne
pas voir ! Stop ! CE QUI EST VRAI

Covid-19. Explications.

Nouveaux cas Décés  Vaccinations  Tests Un taux de vaccination parmi les plus élevés
Selon les chiffres rapportés par Our World in Data, Singapour avait,
Source JHU CSSE COVID-19 Data - Demiére mise & jour : il y a 1 jour a la fin du mois d’octobre, le quatriéme taux de vaccination compléte

contre le Covid-19 le plus élevé au monde, avec prés de 80 % de

Singapour ¥ Toute la période ¥
personnes vaccinées. Il s’agit donc bien d’un pays ou la couverture
29 févr. 2020 vaccinale est tres forte.
Décés: 0

Moy. 7 jours: 0 Une vague de cas d’une ampleur inédite pour le pays

10 Par ailleurs, la ville-jardin aux 5,7 millions d’habitants est bel et
bien frappée par une vague inédite. Alors qu’elle ne comptait guere
plus qu’une trentaine de contaminations recensées depuis un an, leur
nombre s’est multiplié¢ depuis le début du mois de septembre, pour

atteindre des sommets a plus de 5 000 cas par jour, a la fin du mois

o el

9
2 juil. 25 oct 17 févr. 12juin 7 oct d’octobre.

Déces = Moyenne sur 7 jours . , . . .
d J Singapour confronté a une explosion de Covid-19 depuis la fin

4:26 PM - 1 nov. 2021 ® de ’été

Q 23k B Voir les derniéres informations sur le COVID-19 sur Twitter Evolution quOtldlenne des cas et des décés a Smgapour depuls le

début de I’épidémie.
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Singapour compte, par ailleurs, une quinzaine de décés quotidiens, alors qu’aucun n’a été recensé durant les sept premiers mois de I’année. 1l
n’est donc pas abusif de parler d’une explosion de cas et de déces. Mais 1’apparition de cette vague peut étre expliquée.




CE QUI EST TROMPEUR

L’abandon non mentionné de la stratégie « zéro Covid »

Ce que Florian Philippot se garde de préciser, ¢’est que Singapour a
opéré un virage majeur dans sa stratégie de lutte contre le Covid-19,
en passant d’une stratégie de « zéro Covid » a une cohabitation
avec le virus. Comme 1’assume Dale Fisher, professeur spécialiste
en maladies infectieuses a I’université nationale de Singapour et
président du réseau mondial d’alerte et de réponse aux épidémies de
I’ONU : « Nous autorisons I’endémicité », ¢’est-a-dire I’installation

habituelle de la maladie dans la population.

Si I’épidémie explose de maniére historique, c’est, en effet, parce
que le virus ne circulait tout simplement pas dans la ville-Etat
jusqu’a présent, ou trés peu. Profitant de sa situation insulaire, Sin-
gapour, comme les Philippines, la Nouvelle-Zélande, ou dans un au-
tre registre, la Chine, a longtemps adopté des mesures extrémement
strictes : restrictions des entrées aériennes, quarantaines forcées,
contact-tracing, etc. Celles-ci ont permis de largement protéger la
population du virus, mais au prix d’un important ralentissement des

¢échanges économiques et d’un impact majeur sur la vie quotidienne.

« Une nouvelle normalité » dans laquelle le Covid-19 deviendrait
endémique

En juin, les ministres du commerce et de 1’industrie, des finances
et de la santé avaient annoncé dans une lettre commune au quoti-
dien national Straits Time la transition vers « une nouvelle normal-
ité », dans laquelle, grace a la vaccination, le Covid-19 deviendrait
endémique, tandis que les Singapouriens pourraient abandonner
progressivement les quarantaines et retrouver voyages et grands ras-

semblements.

De ce point de vue, la hausse du nombre de cas n’est pas une il-
lustration de 1’échec des vaccins — ils n’empéchent pas toujours la
transmission — mais une conséquence attendue d’un choix politique
qui repose, au contraire, sur la protection vaccinale. L’ampleur de la
vague témoigne, néanmoins, de I’incapacité des vaccins a endiguer
la transmission du variant Delta, plus contagieux, méme avec un

taux de vaccination supérieur a 80 %.

Des décés qui touchent majoritairement les non-vaccinés

C’est le second point sur lequel le message de M. Philippot est trom-
peur : il lie vaccination et déces liés au Covid-19. Or, méme si Sin-
gapour affiche 1’un des taux de couverture vaccinale les plus élevés
au monde, 17 % de la population demeure non vaccinée. Et c’est

au sein de cette derniére que se trouvent les plus touchés par cette

IDDNU | iddnu@suntrap.com | www.suntrap.com

vague liée a la levée des restrictions. « Méme si les personnes vac-
cinées sont dix fois plus nombreuses que les non vaccinées dans la
population, ce sont les non vaccinées qui sont majoritaires en soins
intensifs, qui ont besoin d’oxygeéne, et qui finissent par décéder »,

reléve Dale Fisher, sur RFI.

« Nous avons un groupe de seniors qui sont toujours non vaccinés.
Ils pesent 1,5 % ou légerement moins de la population totale, et sur
les vingt-huit derniers jours, ils représentaient les deux tiers des oc-
cupations en soins intensifs et des morts », a ajouté a la fin du mois

d’octobre le ministre de la santé, Ong Ye Kung.

Les personnes non vaccinées ont huit fois et demie plus de ris-
ques de mourir du Covid-19

Selon les calculs du Straits Times, les personnes non vaccinées ont
huit fois et demie plus de risques de mourir du Covid-19. « Nous
avons désormais réduit nos efforts pour empécher les transmissions,
par exemple, en rendant les quarantaines et les isolements moins
lourds. C’est dii a notre taux de vaccination élevé, qui fait que pour
la majorité d’entre nous, le Covid-19 est désormais une maladie bien
moins grave. Mais cela signifie une pandémie plus mortelle pour
les non-vaccinés », se désole Alex Cook, professeur associ¢ a Saw
Swee Hock School of Public Health, I’université nationale de santé

publique de Singapour, cité dans le méme article du Straits Times.

Afin de convaincre les derniers réfractaires de franchir le pas, sou-
vent des personnes dgées, le gouvernement a introduit en octobre
des restrictions d’acces aux lieux publics pour les non-vaccinés et
prévoit de leur interdire I’acces aux lieux de travail a partir du ler

janvier 2022.

NEXRIR:
Publié 2021.11.1
Le Monde




IDDNU | iddnu@suntrap.com | www.suntrap.com Back

MERBHNNEZRRE :

KENt =TI BATIEN

Summary iz =

HEEREEREET —FZ , HXHMENNRE | A THSUSHIARREILT
ZEBHINET S, R, SE—FHHMERNERGE  BEEFERE. 42
PSZA ORI |, XD EFR R KA RAYFT HIRE K.

BIREW , EFERTHE  RERD. JeREERS) L ENSAEEHIEM. &
PREETREFRENHLLRPURERZRONSEMR. i, £E/m5. @it
. Infl , SHNEZNELEHEEM LT,

e b, MOBERB RNBVEFE | SN RS SRS B arEm
+ Bl Bl , RIS KRR AN R RN B SR SN,

A, HRREMAYIRAITA , H—SHISE T RRRBERTENIAMNOE R
R, H2RENAWERTHCEEESHHEEERT ( BE&KEES AR
Al ) EENE(ER | I T BB R AIATREMY.

AT ERLRER , RHEDPEERIRIEITRIBER AT LAUE Covid- 19 TERIERE XL
MR NERBEREER AN , TERDHRIE.

XTI ARFXEDRIARERR , REBEGM T ERMARIIT . XEHE
B TAM Z B DITIBRMR , FFEEESHEIL.

ETREMHEEUAR | MIHNEZREZ —RRIPZ Covid- 1982 IMAIRERF
DEHFBENOA. RIPXEAFEBTEFMONNERTXR , MERBETRENHLRX
RS AR OERMAIER R DEHRIRE,




IDDNU | iddnu@suntrap.com | www.suntrap.com

Dommages indirects de la
Covid-19 : augmentation des cas
de violence familiale et sociale

Alors que la pandémie de Covid-19 sévit depuis
plus d’un an, il devient de plus en plus évident
que les personnes marginalisées risquent
de fagon disproportionnée de contracter la
maladie ou d’en mourir. Parallélement, les
dommages indirects des fermetures et du
confinement de la derniére année, sans oublier
les difficultés financiéres, 1’isolement social et
les problémes de santé mentale, touchent bien
plus durement les membres des communautés

racisées.

Des rapports font état d’une recrudescence des
cas de violence familiale — et possiblement

de violence envers les enfants — durant la

pandémie. La cause en revient partiellement
a la limitation de l’acceés aux réseaux de
protection familiale et sociale ainsi qu’aux

ressources scolaires.

Par exemple, le Mexique fait partic des
pays ou les féminicides et les violences de
genre sont endémiques. Méme s’il n’y a pas
eu de confinement obligatoire ordonné par
le gouvernement, le pays a enregistré une
hausse de ces violences depuis le début de la
pandémie. Les viols, les violences au sein du
foyer et le trafic sexuel ont augmenté de 10
a 20% par rapport a I’an dernier. Le nombre

d’appels d’urgence pour dénoncer des actes de

violence envers des femmes a aussi explosé.

Le mois de mars a été le plus létal de I’histoire
récente du Mexique pour les femmes, avec
plus de 360 victimes d’homicides volontaires
et de féminicides. En moyenne, 10 femmes

sont tuées chaque jour a travers le pays.
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Un autre exemple, le Québec connait depuis janvier un record de
féminicides avec 10 femmes tuées par leur conjoint ou ex-conjoint en
seulement quatre mois alors qu'il y en avait eu 12 durant toute I’année
2020. Ce décompte macabre est intimement li¢ a la pandémie : le huis
clos familial imposé par les mesures de confinement a favorisé le
contrdle coercitif des maris abusifs. Mais, ce que les organismes
d’aide aux victimes de violence conjugale ont observé, c’est que
les drames se nouaient souvent a la faveur de la levée de certaines
restrictions de mouvement. Que leurs femmes retrouvent de
I’oxygene hors de chez elles, par exemple sur leur lieu de travail,
fait craindre aux époux violents de perdre ce pouvoir absolu sur leur

victime, et c’est 1a que le danger est le plus grand.

Méme le Suede ne peut pas y échapper. Lorsque 1’on évoque les
féminicides il y a des pays dont on parle peu car on pense qu’ils sont
moins concernés. C’est le cas de la Suede ou, pourtant, les violences
faites aux femmes sont aussi en hausse. Depuis le 31 mars, cinq
femmes ont été tuées en Suede par un homme, souvent leur conjoint.
Les médias en ont beaucoup parlé car c¢’est inhabituel. En moyenne

en Suede, on compte une quinzaine de féminicides par an.

Pour expliquer cette hausse macabre, les autorités mettent en avant
le covid, qui oblige a des cohabitations forcées dans les familles et
¢loigne les femmes en détresse des services publics qui pourraient
les aider. Il y aussi 1’état d’esprit du pays qui se considére comme
I’un des plus avancés concernant le droit des femmes et qui aurait

tendance a se reposer sur ses lauriers.

D’autres rapports montrent une hausse des actes de discrimination a
I’égard des communautés minoritaires de méme qu’une exacerbation

du discours haineux et des tensions ciblant les groupes racisés. Par

exemple, plusieurs incidents violents, notamment la tuerie d’ Atlanta,

visaient des Asiatiques.
Plus de risques, moins de résilience

Composée de psychiatres, de psychologues et de spécialistes des
sciences sociales ou de I’éducation, notre équipe interdisciplinaire
tente d’évaluer les répercussions socioculturelles de la Covid-19
sur les groupes marginalisés au Canada. A la lumiére des
résultats obtenus, non seulement la pandémie aurait provoqué un
affaiblissement de la résilience des personnes et des communautés,
mais elle se serait doublée d’une aggravation des facteurs de risque

associés a la violence.

Par exemple, deux des principales consignes pour prévenir la
contagion — soit les fermetures et les restrictions en matiére de
déplacements — ont fait 1’objet de débats politiques polarisés.
Parallélement, 1’incertitude €conomique est apparue comme un
facteur d’anxiété croissant durant la pandémie. Dans leur ensemble,

ces facteurs ont accentué la polarisation sociale li¢e a la race.

Un manifestant anti-masques passe devant un policier lors d'une manifesta

tion en novembre dernier contre les mesures prises par les autorités sanitaires

a St.Thomas, en Ontario. La Presse Canadienne/Geoff Robins

Propagées rapidement sur Internet, les théories conspirationnistes attribuent la responsabilité de la crise actuelle a des groupes minoritaires

précis. Dans un autre ordre d’idées, les conséquences socioéconomiques de la pandémie touchent davantage les petits salariés.

L’isolement social (ou, au contraire, le surpeuplement des logements) et I’abus croissant de substances psychoactives ont fragilisé encore plus

la santé¢ mentale de personnes soumises au stress d’un avenir incertain. Ces facteurs sont aussi intervenus dans des contextes politiques de plus

en plus polarisés, notamment 1’insurrection survenue récemment au Capitole — laquelle a en retour accru la probabilité d’actes de violence

intergroupe.
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L’ Amérique du Nord et I’Europe n’ont pas 1’exclusivité de tels phénomenes. En effet, les actes de violence publique organisée suivis de

mesures de représailles étatiques sont en hausse aux quatre coins du monde. Les menaces contre les libertés civiles associées a I’imposition

des consignes de santé publique et a I’encadrement des manifestations et dissensions révelent des griefs sous-jacents liés a la discrimination

systémique qui n’ont pas été abordés et ont exacerbé le sentiment d’injustice ressenti a 1’échelle mondiale.

Mettre en pratique les lecons acquises

La santé publique et ses politiques peuvent pondérer les risques et avantages relatifs a la transmission éventuelle de la Covid-19, d’une part,

et les répercussions du confinement et des fermetures sur des groupes spécifiques, notamment les minorités raciales, d’autre part. Tout en

maintenant les mesures de contrdle et de protection, a commencer par les programmes de vaccination, il est désormais temps de promouvoir

une perspective de santé publique fondée sur les droits de la personne et axée sur les roles interreliés des politiques sociales, de 1’éducation et

des médias.

LEGAULT, FAUT DU

MAINTENANT!

frapru.qc.ca

Des personnes assistent a une conférence de presse tenue en février dernier
a Montréal, soulignant le manque de logements sociaux et ses effets sur les
femmes et les enfants victimes de violence familiale. La Presse Canadienne/

Graham Hughes

Les lecons acquises au cours de la premiére vague de la pandémie
seront utiles a 1’¢laboration de plans de levée des mesures de
confinement et des restrictions de méme qu’au développement
d’approches en matiere de prévention et de résilience. Ces plans et
approches devraient par ailleurs aborder la question de la prévention
de la violence sur les plans interpersonnel et social. Menée avant
la réouverture des établissements, une consultation des organismes
communautaires, des associations confessionnelles et des groupes
locaux contribuerait a éclairer les décisions sur la détermination des

groupes ayant le plus besoin d’étre protégés.

La recherche sur la prévention de différentes formes de violence
montre que certaines approches aident a contrer la discrimination
et les comportements fondés sur les préjugés. Il en est ainsi de

I’analyse de 1’ensemble des points de vue préalable au prononcé

de tout jugement et a ’apprentissage de 1’empathie a 1’endroit des

personnes vulnérables.

L’une des fonctions importantes que doivent exercer les spécialistes
des domaines de la santé et de 1’éducation porte sur la défense des
Autochtones et des personnes racisées subissant les conséquences
de la Covid-19 — les répercussions potentiellement dommageables
de la pandémie sur la santé mentale, par exemple. Cette
stratégie de défense pourrait contribuer au maintien de besoins
fondamentaux, comme I’acces aux soins de santé et aux services
sociocommunautaires, et a la diminution des cas de détresse

psychologique et de violence.

Tout en s’efforcant de contrer la phase pandémique actuelle, les
gouvernements et les systémes de santé peuvent mieux se préparer
que lors de la premiére vague. Au-dela des répercussions de la
Covid-19 sur la société en maticre de santé physique, la violence
connexe sur les plans interpersonnel et social risque de se révéler

dévastatrice. Ce dossier requiert donc une attention immédiate.

NEHR:

The Conversation, Franceinfo
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Le cannabidiol ou CBD est un cannabinoide re-
trouvé dans les fleurs du cannabis. Sa vente est
autorisée depuis juin 2021 en France mais sous
certaines conditions. Bienfaits, effets secondaires,
prescription : le point avec le Dr Pascal Douek,

médecin expert du cannabis médical.

De plus en plus de magasins ou "CBD Shop" ont
ouvert en France et vendent du CBD aussi appelé
"cannabidiol" et extrait des fleurs du cannabis ou
"chanvre". Depuis juin 2021, la vente des produits
contenant du CBD est autorisée en France dans la
mesure ou ils contiennent moins de 0.2% de THC,
la molécule a 'origine des effets psychotropes de la
plante de cannabis. Les deux formes de cannabidi-
ol (CBD) les plus répandues sont 1'huile CBD et les
e- liquides CBD. Quel est le potentiel thérapeutique
du CBD ? A-t-il des effets psychoactifs ? Contre le

stress, l'anxiété ?

Définition : qu'est-ce que le CBD ?

"Le cannabidiol ou CBD est un des nombreux can-
nabinoides retrouvés dans les fleurs du cannabis
(Cannabis Sativa)" informe le Dr Pascal Douek,
médecin expert du cannabis médical. “Le cannabi-
diol est le deuxiéme cannabinoide du cannabis en
termes de concentration, apres le tétrahydrocannabi-
nol (THC). Le THC est le principal responsable des
effets psychoactifs (par exemple I'euphorie, la relax-
ation et la perception d'expériences sensorielles ac-
crues du cannabis (NASEM, 2017). Le cannabidiol
est intéressant car il agit aussi sur le systéme-endo-
cannabinoide mais sans effet psychoactif euphori-
sant et sans étre addictif " précise le Dr Douek. "On
l'utilise dans le cannabis bien-étre et dans le cannabis

médic." souligne-t-il. Le CBD vendu en France est

(cannabidiol) : c'est quoi, des
effets comme le cannabis ?

extrait d'une variété de cannabis spécifique autorisé

pour sa culture car il contient moins de 0.2% de THC.

Est-ce légal en France ?

Le CBD est 1égal en France a la condition que la
plante de cannabis dont il est extrait contienne moins
de 0,2% de delta-9-tétrahydrocannabinol (THC), et
qu'elle soit produite dans un Etat membre de 1'Union
européenne selon la décision de la Cour de cassa-
tion du 23 juin 2021. Lorsqu'ils contiennent davan-
tage de THC, ils sont classés somme stupéfiants et
sont illégaux. Une décision de la Cour de justice
européenne en novembre 2020 avait reconnu que le
cannabidiol n'était pas un stupéfiant accélérant alors
son développement en Europe. La vente de produits
contenant du CBD demeure soumise au respect des

dispositions législatives frangaises.

» Les fleurs et les feuilles sont produites a partir de
plantes issues de semences certifiées.

» La vente de plants et la pratique du bouturage sont
interdites.

» Ces produits ne peuvent, sous peine de sanctions
pénales, revendiquer des allégations thérapeutiques,
a moins qu'ils n'aient été autorisés comme médica-
ment par 1'Agence nationale de sécurité¢ du médica-
ment et des produits de santé ou la Commission eu-
ropéenne sur la base d'un dossier évalué selon des
critéres scientifiques de qualité, sécurité et efficacité.
» Les publicités en faveur de produits contenant du
CBD ne doivent pas entretenir de confusion entre
le cannabis et le CBD et faire ainsi la promotion du

cannabis.
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“Le CBD vendu dans les boutiques n’a pas de propriétés médi-

cales”

Quels effets et bienfaits sur la santé ?

Les études en recherche fondamentale sur le CBD ont montré qu’il
avait des propriétés anxiolytiques, anti-inflammatoires, anti-convul-
sivantes, neuroprotectrices et antalgiques. Il y a trés peu d’études en
recherche clinique sur les humains. “Le cannabidiol (CBD) a faibles
doses a des effets bien-étre : il détend, apaise, réduit le stress, faci-
lite le sommeil et peut aider a mieux supporter les douleurs grace
a son léger effet anti-inflammatoire” informe le Dr Pascal Douek.
“A fortes doses, dans une indication médicale, le CBD a montré un
intérét dans les formes séveres d’épilepsie de 1’enfant” précise-t-
il. Un médicament a base de CBD est commercialisé en France :
I’Epidyolex® indiqué dans le traitement des convulsions de cer-

taines formes d’épilepsies sévéres chez I’enfant.

Est-il aussi fort que le cannabis ?

Le CBD n’a pas les mémes effets que le cannabis qui est illégal en
France puisqu’il est extrait d’une variété de chanvre qui contient
moins de 0.2% de THC. Cette variété de chanvre est appelée “chan-

CEINT3

vre textile”, “chanvre industriel” ou “chanvre cultivé” et est autorisée

pour la culture en France. Il existe d’autres variétés de chanvre plus
fortement dosées en THC (comme le chanvre indien) qui sont inter-

dites dans I’Hexagone.

Quelles sont ses indications ?

“Le CBD vendu dans les boutiques n’a pas de propriétés médicales”
précise bien le Dr Pascal Douek. “Il peut étre utilisé pour se déten-
dre, s’apaiser, &tre moins stressé(e), en cas de probléme de sommeil,

pour supporter un peu mieux des douleurs” explique-t-il.

Est-il prescrit en France ?
Le CBD peut uniquement
étre prescrit en France par
des médecins dans le cad-
re de I’expérimentation du
cannabis médical initiée le
26 mars 2021. Elle porte
sur 3000 patients sélec-
tionnés et suivis pendant au

moins 6 mois.

plante de cannabisPlante de cannabis © 123rf-Charles Wollertz




Les 5 indications thérapeutiques retenues par le comité scien-
tifique de ’ANSM pour expérimenter ’'usage de cannabis a des

fins médicales sont les suivantes :

- douleurs neuropathiques réfractaires aux thérapies accessibles
(médicamenteuses ou non) ;

- certaines formes d’épilepsie séveres et pharmaco-résistantes ;

- certains symptomes rebelles en oncologie liés au cancer ou a ses
traitements ;

- situations palliatives ;

- spasticité douloureuse de la sclérose en plaques ou des autres pa-

thologies du systéme nerveux central.

Le CBD est sinon disponible en vente livre sous formes de produits
dits “de bien-étre” pour mieux dormir ou a visée cosmétique. “On
est davantage ici dans une stratégie économique que dans une réelle
stratégie autour de la santé méme si cela se raccroche parfois a des
allégations thérapeutiques mais sans aucun fondement démontré”
nous a expliqué le Pr Nicolas Authier, médecin psychiatre, spécialisé
en pharmacologie et addictologie, Chef de service de Pharmacologie
médicale et du Centre d’Evaluation et de Traitement de la Douleur
du CHU de Clermont-Ferrand.

Sous quelle forme le trouver ?

On trouve le cannabidiol (CBD) sous forme de fleurs de chanvre
que I’on peut utiliser avec des vaporisateurs, d’infusions, d’extraits,
de gouttes, de teintures, de cires, de pates, d’huiles, de capsules, de
liquides pour cigarettes électroniques ou de divers produits alimen-
taires contenant cette molécule (pates, farine, biscuits...). Les deux
formes de cannabidiol (CBD) les plus répandues sont 1’huile CBD
et les e-liquides CBD.

IDDNU | iddnu@suntrap.com | www.suntrap.com

Précautions et contre-indications

“Il n’y pas de contre-indication pour le CBD bien-étre mis a part
I’allergie aux additifs qui peuvent étre ajoutés dans les produits” in-
forme le Dr Pascal Douck. Les produits a base de CBD ne faisant
pas I’objet d’une régulation en France, la qualité des produits est trés
variable. Le Dr Douek vous recommande “d’acheter du CBD dans
des structures qui ont les moyens de contréler les produits et de s’as-
surer que ceux-ci ne contiennent pas d’additifs ou en contiennent le

moins possible.”

Effets secondaires

“Le cannabidiol a faibles doses n’a pas ou peu d’effets secondaires
(1égers troubles digestifs, bouche seche, ...)” indique le médecin.
“A fortes doses, chez I’enfant épileptique le CBD peut entrainer des

diarrhées, vomissements, somnolences et des troubles hépatiques.”

Merci au Dr Pascal Douek, médecin expert du cannabis médi-
cal*Auteur de Le cannabis médical, une nouvelle chance Pourquoi,

pour qui, comment ? Editions Solar, 2020.

Source : Usage médical du cannabis et des cannabinoides, Observa-

toire européen des drogues et toxicomanies, décembre 2018.

XERR:
Le journal des femmes
Anne-Sophie Glover-Bondeau 14,10,2021
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oxicité des meédicaments

chinois

Les médicaments traditionnels chinois sont de plus en plus répandus dans le monde entier. Au cours des derniéres

années, les effets toxiques de certains de ces composés ont été rapportés dans la littérature scientifique.

L’incidence exacte des intoxications par les mé-
dicaments chinois est difficile a évaluer mais les
cas rapportés montrent les risques de 1’utilisation de
ces produits. Bien que la plupart des cas rapportés
soient survenus a Hong Kong, il ne faut pas croire
que ces intoxications ne peuvent survenir chez nous.
En effet, au Québec, une femme agée qui consom-
mait plusieurs médicaments chinois, est décédée a la
suite de complications cardiaques. Un des produits
dont elle faisait usage quotidiennement s’est avéré

contenir de I’aconitine, un alcaloide cardiotoxique.

Chan TYK, Tomlison B, Tse LKK, Chan JCN, Chan
WWM & Critchley JAJH (1994) Aconitine Poison-
ing Due to Chinese Herbal Medicines: A review. Vet
Hum Toxicol 36(5):452-455.

Les auteurs rapportent 18 cas d’intoxications sur-

venus chez des adultes de 24 a 81 ans qui avaient

ingéré des médicaments chinois contenant du “Ch-
uanwu” et du “Caowu” en association avec environ
10 autres herbes médicinales. Ces deux plantes, le
“Chuanwu”, racine de 1’Aconitum Carmichaeli et
le “Caowu”, racine de 1’Aconitum Kusnezofii, sont
réputées posséder des effets antiinflammatoires,an-
algésiques et cardiotoniques et ont été utilisées en
phytothérapie chinoise pour le traitement des trou-
bles musculo-squelettiques. Elles contiennent des
alcaloides diterpéniques C19 hautement toxiques
dont I’aconitine, la mésaconitine et 1’hypaconitine.
A noter cependant que le type d’alcaloides et la
quantité présente dans chaque plante peuvent varier
selon I’espéce, ’origine, le moment de la récolte et
la méthode de préparation et sont des facteurs déter-

minants de la sévérité de I’intoxication.

www.suntrap.com
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Aprés ingestion, la plupart des patients se présentent avec des signes
neurologiques (paresthésies de la bouche et de la langue progressant
vers des paresthésies périphériques et faiblesse musculaire général-
isée), des signes cardiovasculaires (hypotension, bradycardie, aryth-
mies ventriculaires) et des signes gastro-intestinaux (nausées, vom-
issements). Le déces, causé par les arythmies ventriculaires, survient
habituellement en moins de 24 heures. Le taux de mortalité serait

d’environ 6%, selon les auteurs.

Le traitement de I’intoxication par 1’aconitine est essentiellement
symptomatique puisqu’il n’existe pas d’antidote spécifique. Si le
délai depuis I’ingestion est court, des méthodes de décontamination
gastro-intestinales incluant 1’administration de charbon activé peu-
vent étre utiles. La tension artérielle et le rythme cardiaque de tous
les patients devraient étre surveillés pendant au moins 24 heures. En
conclusion, tous les médecins devraient connaitre la toxicité poten-
tielle des différentes espéces d’Aconitum et savoir que ces plantes
peuvent se retrouver dans les médicaments chinois disponibles au

Canada.

Perharic L, Shaw D, Leon C, De Smet PAGM, Murray VSG (1995)
Possible Association of Liver Damage with the Use of Chinese Herb-

al Medicine for Skin Diseases. Vet Hum Toxicol 37(6):562-566.

Les auteurs rapportent dans cet article 11 cas de dommages hépa-

tiques consécutifs a I’utilisation prolongée de médicaments tradition-

nels chinois pour le traitement d’affections dermatologiques.

La probabilit¢ d’une association étiologique est élevée dans deux
cas au cours desquels il y a eu récupération et retour a la normale
de la fonction hépatique aprés I’arrét du médicament et récurrence
de I’hépatite lorsque le médicament a €té ingéré a nouveau. Dans
deux autres cas, la possibilité d’une association étiologique a été
suggérée par la coincidence entre 1’évolution de I’affection hépa-
tique et la consommation de médicaments traditionnels chinois, la
récupération de la fonction hépatique apres 1’arrét des médicaments
traditionnels chinois et I’exclusion d’autres causes possibles d’hépa-
totoxicité. Parmi les autres cas, deux n’ont pas été retenus en raison
du manque d’informations, deux autres auraient pu étre associés aux
médicaments traditionnels chinois mais aussi a d’autres causes telles
que des infections virales ou la prise concomitante de flucloxacilline.
Enfin, trois patients asymptomatiques avaient des tests de la fonction

hépatique anormaux.




Il n’est pas facile de déterminer un agent caus-
al dans ces situations. En effet, les médicaments
traditionnels chinois utilisés par les patients con-
tenaient entre 10 a 25 ingrédients, soit un total
de 43 ingrédients différents incluant 40 especes
de plantes, un champignon, des extraits animaux
et un produit inorganique. Parmi les produits
présents, la Glycyrrhiza (réglisse) et la Scuttel-
laria (skullcap) ont déja été tenues responsables
de dommages hépatiques. Le mécanisme re-
sponsable de I’hépatotoxicité n’a pas été élucidé.
Les effets ne semblent pas étre proportionnels a

la dose et pourraient étre idiosyncrasiques.
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Des études récentes ont démontré que certains médicaments tradi-
tionnels chinois se sont avérés efficaces dans le traitement d’affec-
tions dermatologiques séveéres. Cependant, leur utilisation chez cer-
tains patients prédisposés peut entrainer des dommages hépatiques

qui pourraient méme étre fatals.

La complexité des cas rapportés par Perharic et al. illustre bien la né-
cessité d’une surveillance continuelle de la consommation des mé-
dicaments traditionnels chinois, incluant une évaluation réguliere de
la fonction hépatique et exigeant 1’arrét de ces médicaments lorsque

des anomalies sont décelées.

Le Bulletin d’information toxicologique (BIT) est une publication
conjointe de 1’équipe de toxicologie clinique de I’Institut national
de santé publique du Québec (INSPQ) et du Centre antipoison du

Québec (CAPQ). La reproduction est autorisée a condition d’en

mentionner la source. Toute utilisation a des fins commerciales ou
publicitaires est cependant strictement interdite. Les articles publiés
dans ce bulletin d’information n’engagent que la responsabilité de
leurs auteurs et non celle de I'INSPQ ou du CAPQ.

ISSN : 1927-0801

XEXRR:
Lyse Lefebvre
B. Pharm., Pharmacienne, Institut national de santé publique du

Québec
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Le prix Nobel de chimie 2021 pour un
«outil simple et ingénieux »,
I'organocatalyse asymefirique

Ce matin, le prix Nobel de chimie 2021 a été décerné a Benjamin List (Allemagne) et David MacMillan (Etats-Unis)

pour le développement de I'organocatalyse asymétrique, un outil clé de la chimie verte. Leur idée : utiliser des molécules

organiques pour encourager des réactions chimiques. Un concept inspiré de la nature et qui a I'avantage d'étre simple, bon

marché et respectueux de I'environnement.

Dans la nature, il y a des atomes. Beaucoup d’atomes différents. Et
plus encore de molécules différentes. Formées a partir de ces atomes.
Au fil des siecles, les scientifiques sont méme parvenus a en fabri-
quer quelques nouvelles. En encourageant des réactions qui sont le
cceur de la chimie. Cette science dont le but est d’étudier la matiere
et ses transformations. C’est donc aujourd’hui un peu comme un re-
tour aux sources que nous propose le comité Nobel en attribuant son
prix Nobel de chimie 2021 a Benjamin List (Allemagne) et David
MacMillan (Etats-Unis) pour le développement de 1’organocatalyse
asymétrique. Un concept «aussi simple qu’ingénieux », selon Johan

Aqvist, président du comité Nobel de chimie.

Avant de rentrer dans les détails de leurs travaux, rappelons d’abord
un fait que nous avons souvent tendance a oublier un peu trop vite :
la nature est d’'une efficacité redoutable. Elle a, par exemple, inventé
les enzymes. Pour déclencher la construction des complexes molécu-
laires de la vie. Les chercheurs, eux, sont longtemps restés en admira-
tion devant cette précision et cette ingéniosité. Lorsqu’ils sessayaient
a produire de nouvelles molécules, ils se retrouvaient généralement

avec une quantité de sous-produits non désirés.

Mais, depuis 1901, plusieurs prix Nobel de chimie ont récompensé
des travaux qui ont participé a rendre les scientifiques aussi un peu
plus efficaces dans leur maniere de fabriquer des molécules. Jusqu’a
celui décerné aujourd’hui & Benjamin List et David MacMillan. Un
prix Nobel dont lintitulé appelle sans nul doute quelques explica-

tions.

Des catalyseurs pour fabriquer des molécules

Et comme la science s'écrit dans le temps, remontons d'abord au

XIXe siecle. C'est a cette époque que les chimistes -- un certain
Jacob Berzelius (Suede) en téte -- ont découvert le principe de la
catalyse. Comme «une nouvelle force qui peut générer une activité
chimique». Ils avaient ainsi noté qu'en mettant de l'argent dans
un becher rempli de peroxyde d'hydrogene (H202), ils pouvaient
obtenir la décomposition de ce dernier en eau (H20) et en oxygéne

(02) sans que l'argent soit affecté.

Aujourd'hui, de nombreux catalyseurs différents sont employ¢€s tout
autant pour assembler que pour découper des molécules. Dans des
secteurs aussi divers que celui de l'industrie pharmaceutique, de la
parfumerie ou de la production de plastiques. Pas moins de 35 %
du PIB mondial dépendrait méme de la catalyse. Et avant I'an 2000,
tous les catalyseurs, absolument tous, étaient soit des métaux, soit

des enzymes.

Si les métaux s'averent efficaces en la matiere, ils présentent tout
de méme quelques inconvénients. Ils sont sensibles a I'oxygene et a
l'eau. Ils nécessitent donc d'étre manipulés dans des environnements
controlés. Clest compliqué dans l'industrie. Et les catalyseurs
métalliques correspondent souvent a des métaux lourds. Leur emploi

peut donc étre néfaste pour I'environnement.

Les enzymes, c'est la voie choisie par la nature que nous évoquions
déjaplus haut. Les enzymes sont capables de construire des molécules
complexes -- parmi lesquelles le cholestérol, la chlorophylle ou
la strychnine -- avec une précision étonnante. Et asymétrique.
Comprenez qu'elles ne produisent que I'une des deux images miroirs
généralement possibles lors d'une réaction chimique. C'est pourquoi

les chercheurs ont commencé a s'y intéresser dans les années 1990.
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S-LIMONENE
(LEMON)

R-LIMONENE d
(ORANGE)

Dans la nature, de nombreuses molécules existent sous la forme de deux
images miroirs I’une de I'autre. C’est le cas, par exemple du limonéne
(C10H16). L'une des variantes a une odeur de citron, I’autre, d’orange. ©

Johan Jarnestad, Académie royale des sciences de Suede

Des acides aminés pour catalyseurs

Benjamin List travaillait alors sur ceux que les chimistes appellent
les anticorps catalytiques. Vous le savez, aprés des mois de pandémie
de Covid-19, les anticorps, ce sont ces petites choses qui aiment se
fixer sur les virus ou les bactéries. Mais des chercheurs du Scripps
Research Institute (Etats-Unis) avaient eu I'idée de les repenser pour
les amener a entrainer des réactions chimiques. C'est alors que les
pensées de Benjamin List se sont égarées. Lorsqu'il s'est apercu
que les enzymes catalysent les réactions chimiques grace a un ou

quelques-uns de leurs acides aminés seulement.

11 s'est alors souvenu de travaux menés au début des années 1970,
plus de 25 ans plus tot. Des chercheurs avaient testé l'efficacité
comme catalyseur d'un acide aminé nommé proline. Et méme s'il
imaginait que cela n'avait pas d fonctionner -- puisque les travaux
avaient été interrompus --, Benjamin List a tenté sa chance. Sur une
réaction importante pour la chimie organique : 1'aldolisation. Une
réaction qui consiste a lier entre eux deux atomes de carbone de deux

molécules différentes.

Ca a non seulement fonctionné, mais Benjamin List a méme pu
observer une catalyse asymétrique. Des deux images miroirs possibles
dans la réaction, 1'une apparaissait beaucoup plus couramment que
l'autre. Et le chimiste allemand a alors compris qu'il tenait entre ses
mains un outil révolutionnaire. Un catalyseur simple, bon marché et

respectueux de I’environnement.

La naissance de I’organocatalyse

David MacMillan, de son coté, travaillait sur la catalyse métallique
asymétrique. Mais il s'était rendu compte que l'outil n'était pas
exploitable par l'industrie. Pas réellement utile, donc. C'est pourquoi

il a commencé a concevoir des molécules organiques -- des structures

PROLINE

Nitrogen atom
— Oxygen atom

— Oxygen atom

Lorsque Benjamin List a testé les capacités de catalyseur de la proline, les ré-
sultats ont tout de suite été au rendez-vous. © Johan Jarnestad et Agnes Moe,

Académie royale des sciences de Suede

abase de carbone, dotées de groupes chimiques actifs faits d'oxygene,
d'azote, de soufre ou de phosphore -- simples qui pourraient
temporairement -- a 1'image de ce que font les métaux -- fournir ou

accueillir des électrons.

Pour qu'une molécule organique catalyse les réactions qui

intéressaient David MacMillan, elle devait étre capable de former
un ion iminium. Car celui-ci contient un atome d'azote qui présente
une affinité inhérente pour les électrons. Le chimiste a testé plusieurs

molécules. Avec succés. Certaines molécules se révélant méme

The Nobel Prize & =5
@NobelPrize
BREAKING NEWS:
The 2021 #NobelPrize in Chemistry has been awarded to
Benjamin List and David W.C. MacMillan “for the
development of asymmetric organocatalysis.”
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excellentes en catalyse asymétrique. Sur les deux images miroirs

possibles pour la réaction, I'une représentait plus de 90 % du produit !

MACMILLAN'S
ORGANOCATALYST

Nitrogen atom that can
form an iminium ion.

— Bulky chemical group
that contributes to the
reaction being
asymmetric.

David MacMillan a congu des catalyseurs organiques capables de
former les ions iminium. Certains se sont révélés d’excellents cataly-
seurs asymétriques. © Johan Jarnestad, Académie royale des scienc-
es de Suede

Conscient du potentiel de la méthode pour sa généralisation, le
chimiste lui invente un nom. L'organocatalyse était née. Découverte
indépendamment et en parallele par Benjamin List et David
MacMillan, tous deux récompensés aujourd'hui fort justement par un

prix Nobel de chimie.

Une révolution pour ’industrie pharmaceutique

Fort justement parce que, depuis la publication de leurs travaux en
2000, dans le domaine, c’est un peu comme la ruée vers I’or. Mais
les deux chimistes ont réussi a garder leur leadership. Ils ont congu
de nombreux organocatalyseurs stables et bon marché destinés a di-

verses applications.

En 2011, I’organocatalyse a, par exemple permis, de rendre la fabri-
cation de la strychnine 7.000 fois plus efficace. Comment ? Grace a
une réaction en cascade -- c’est ainsi que les chimistes décrivent ce
qu’il se passe lorsque plusieurs étapes d’un processus se déroulent
dans une séquence ininterrompue -- qui a fait passer le nombre de

réactions chimiques nécessaires de 29 a seulement 12!

Dans le secteur de la pharmacie, 1’organocatalyse asymétrique revét
une importance encore plus particuliére. Vous vous souvenez du
scandale de la thalidomide ? Ce sédatif anti-nauséeux avait ét¢ large-

ment prescrit a des femmes enceintes dans les années 1950 et 1960.
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11 avait causé de graves malformations sur des milliers d’embryons
en développement. En cause : une image miroir du produit de la

molécule active qui avait été produite, faute de catalyse asymétrique.

Aujourd’hui, le procédé permet de fabriquer de grands volumes de
molécules. Ou de produire des substances qui ne pouvaient, aupara-
vant, qu’étre isolées en petites quantités a partir de plantes rares ou
d’organismes des grands fonds. Il est, par exemple, employé pour
produire la paroxétine qui agit sur I’anxiété et la dépression, ou 1’0s-

eltamivir, un antiviral utilisé pour traiter les infections respiratoires.

Bravo donc a Benjamin List et David MacMillan pour avoir su dé-
passer les idées précongues et trouver une solution ingénieuse a un
probleme avec lequel les chimistes se débattaient depuis des décen-
nies. Pour le plus grand bien de ’humanité. Cela vaut bien un prix
Nobel de chimie...

Le prix Nobel de chimie 2021 revient 2 Benjamin List et
David MacMillan

Apres le prix Nobel de médecine ce lundi et celui de physique hier,
c’est aujourd’hui au prix Nobel de chimie 2021 d’étre dévoilé. Le
comité Nobel a choisi de récompenser Benjamin List (Allemagne) et
David Mac Millan (Etats-Unis) pour le développement de 1’organo-

catalyse asymétrique, un outil clé de la chimie verte.

N E R
Article de Nathalie Mayer paru le 06/10/2021

Futura-sciences
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Appels a articles du magazine T I N U

I. Suntrap Life Technologies Ltd. (Ci-aprés dénommeé le « Suntrap ») accueille les candidatures de tous les milieux ! Une fois que nous aurons
examiné et accepté le manuscrit, il sera présenté sur le site de Suntrap (www.suntrap.com) et pourra également étre republié sur le compte
officiel de WeChat de Suntrap (suntrap-centre), et I’auteur sera indiqué. En méme temps, une rémunération sera versée en fonction de la qualité

du manuscrit.

II. Si nous apportons des modifications a votre article, nous vous contacterons et vous demanderons votre autorisation. Ainsi, veuillez laisser
votre nom et votre numéro de téléphone dans votre e-mail afin que nous puissions vous contacter dans les meilleurs délais pour discuter de
votre ceuvre. Le manuscrit sera normalement inclus dans les 10 jours et 1’auteur en sera informé. Nous n’informerons pas 1’auteur si son man-

uscrit n’a pas été inclus sur le site de Suntrap.

I11. Nous suivons le principe dit « le retour d’un article, mais ’auteur retenu ». Nous incluons les auteurs exceptionnels dans le pool d’auteurs

et les orientons vers des discussions de recherche concernées. De plus, nous donnons la priorité a la prochaine recherche de cet auteur.

IV. Le contenu du manuscrit doit étre 1ié aux sujets, tels que la santé, I’environnement, etc. Le sujet concerné doit étre innovant, s’approcher

de la vérité scientifique et avoir une certaine valeur académique.

V.1l n’y a pas de restriction de genre, mais ’originalité est requise. Le plagiat, la reproduction et les articles contenant la publicité ne seront

pas acceptés. Nous n’excluons pas les multi-soumissions d’un méme article, mais les éditions exclusives et originales seront préférées.

VI. Tous les droits d’auteur conférent tacitement aux contributeurs eux-mémes au moment de la soumission. En outre, toutes les soumissions
ne doivent pas enfreindre le droit d’auteur des tiers et les autres droits. En cas de problémes juridiques liés au droit a I’honneur, au droit d’au-

teur, au droit de portrait, etc., I’auteur de la soumission en sera tenu responsable.

VII. Tous les articles publiés par le magazine /[DDNU ne représentent que les opinions personnelles des auteurs. Leur originalité, 1’authenticité
et ’exhaustivité ne sont pas confirmées par notre magazine. Ainsi, les articles sont uniquement destinés a la référence des lecteurs et ceux-ci

doivent vérifier eux-mémes les contenus pertinents.

VIII. Pour toute soumission ou pour communiquer directement avec les rédacteurs du Suntrap sur des articles, des images modifiés ou sup-
primés, veuillez contacter iddnu@suntrap.com ou appeler le 020-23889990. Nous sommes également heureux de recevoir les conseils de nos

lecteurs sur I’ensemble du contenu publié dans ce magazine, et de communiquer avec nous s’il y a des erreurs !
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I D D N U Magazine Call for Papers Statement

1. Suntrap Life Technologies Ltd. (hereinafter referred to as Suntrap) welcomes contributions from all walks of life! After we review and
accept the manuscript, it will be presented in the corresponding section of Suntrap's official website (www.suntrap.com), or it may be
reposted to Suntrap's official WeChat account (suntrap-centre), and the author will be indicated. At the same time, we will pay a certain

manuscript fee based on the quality of the manuscript.

2. If we need to make changes to the manuscript, we will get in touch with you and ask for your consent. Therefore, please leave your name,
phone number and other contact information in the submission mailbox so that we can contact you at the first time and communicate with
you about the manuscript. Manuscripts will generally be included within 10 days, and the author of the manuscript will be notified. For man-

uscripts that are not included on Suntrap’s website, we will not notify the authors one by one.

3. We will evaluate the manuscripts based on the quality of the manuscript. Don’t worry if you encounter rejections. We will include excel-
lent authors in the author database, recommend them to participate in relevant research discussions, and give priority to the author’s next

research results.

4. The content of the manuscript must be related to themes such as health, environment, the subject matter is novel, close to science, and

has certain academic value.

5. There is no genre restriction on the manuscript, but originality is required, and plagiarism, reprinting, and soft text will not be accepted.

We do not reject multiple submissions per manuscript, but we welcome exclusive initial manuscripts.

6. All contributors assume that the copyright of the work is owned by the contributor at the time of submission. Moreover, all submitted
works must not infringe the copyrights and other rights of third parties; if there are related legal issues such as reputation rights, copyrights,

portrait rights, etc., all contributors shall bear their own responsibilities.

7. All manuscripts published by IDDNU Magazine only represent the author’s personal views. The originality and the authenticity and com-
pleteness of the content stated in the article have not been verified by this magazine and are only for readers’ reference. Please verify the

content yourself.

8. If you need to submit a manuscript or directly communicate with the editor of Suntrap’s website about the editing and deletion of articles,
pictures, etc., please email: iddnu@suntrap.com, or call: 020-23889990. We also welcome guidance from our readers on all the content

published in this magazine, and welcome communication if there are any mistakes!
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Note: The cover of this magazine and some of the photographic images are original works of Steve and are copyrighted
by the photographer himself; some of the experimental and report images are copyrighted by Suntrap Life Technologies

Ltd. ; the rest of the images are sourced from the Internet if not otherwise indicated.

Note : La couverture de ce magazine et certaines des images photographiques sont des ceuvres originales de Steve et sont protégées
par les droits d'auteur du photographe ; certaines des images des expériences et des rapports sont protégées par les droits d'auteur de

Suntrap Life Technologies Ltd. ; le reste des images proviennent de 1'Internet, sauf indication particuliére.

Address : Tel :

NO.22 Longrong Road. Hualong Town. Panyu +020 23889990 / 23889991 / 23889992 / 23889993
District. Guangzhou. Guangdong. China Fax :

FEMRE NHESXHUREERREK22S 020-23889989

erry c.hrcsémas ™

Y NEWXEA




IDDNU

@éoeméwe 2027

SINTRAP

SUNTRAP LIFE TECHNOLOGIES LTD.
FEEEZEHHUKREAERAL S

Suntrap Strategic Center for Health & Environmental Wellness
BRERBRSUTABEIBAEBMAE

IDDNU | iddnu@suntrap.com | www.suntrap.com



